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Sammanfattning/Abstract

In this study | have interviewed teachers at a few different teacher training programs, focusing on the
courses in Swedish and their content regarding how to teach reading and writing in the early school
years. | have also interviewed students at the same universities and tried to find out what their
knowledge is and if they are fully prepared and confident to graduate and start teaching young children
how to read and write. My questions have focused on method and hands-on experience, but also on
different theories on this subject. Have the students had the opportunity to practice different methods
hands-on and to discuss which methods work and which do not? Have they acquired tools for early
discovery of children who are at risk of developing difficulties to read and write? | have also
interviewed two experts on the subject. | have studied several scientific reports, theses and other
literature regarding the field of reading and writing instruction, dyslexia and the theory behind them
and aimed to discuss, analyse and examine the different views on the subject.
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FOrord

Nar man for forsta gangen i livet ska skriva ett vetenskapligt arbete och inte ar 6vervaldigande
motiverad dartill, utan snarare nédd och tvungen for att kunna fortsatta i ett yrke som man redan agnat
sig at i tjugo ar (men inte brydde sig om att skriva den dar lilla 5-poangsuppsatsen som ingick i
utbildningen och alltsa inte tog ut sin lararexamen 1997); da kan det handa att man, forutom ett
mycket intressant uppsatsamne, behdéver en valdig mangd stod, uppmuntran, sparkar i baken,
barnpassning, talamod, samtalsterapi, teknisk support, vetenskaplig expertis, annu mer talamod, i
sjalva verket nastan 6vermanskligt tdlamod och saval tro, hopp och karlek fran sin omgivning for att
lyckas.

Det har jag fatt.

Ett stort och varmt tack till Judit Simon, min handledare, som véglett, trostat, peppat och hjalpt mig att
strukturera mina tankar nar de for femtioelfte gangen hamnat pa avvagar och att revidera min text nar
jag glomt att vara objektiv infor ett &mne jag brinner for.

Ett lika stort och varmt tack till min mor, Britta Blank, som med sitt oandliga talamod och sin
granslosa tro (bade pa mig och hogre makt), hjalpt mig vidare nér jag tappat modet, med givande
diskussioner, nya och gamla vetenskapliga rén och artiklar, och manga genomlasningar och kritiska
granskningar av texten.

Till min familj som statt ut med att jag varit bade franvarande, stressad, arg, sur och tvar under
arbetets gang, sarskilt till Alain, som tagit hand om barnen nér jag arbetat. Manga kéttbullar senare,
kan jag bara saga: tack! Helt och hallet ovarderligt.

Inledning

”Svenska skolbarns 14sforméga sjunker!” "Hogskolestudenters ldsforstaelse racker inte till for hogre
studier!” ”Vi maste satsa mer pa lisforstaelse i skolorna!” ”Hgj nivan pa lés- och
skrivundervisningen!” ”Reformera lararutbildningen!” ”Laslyftet &t alla larare i alla &mnen pa alla
stadier!”

| dagens skoldebatt kan vi hora liknande pastaenden som ovan: i politiken, i medierna och i
skolvérlden. Svenska barn laser samre &n nagonsin, enligt manga kallor. Detta véacker fragor om vad
som gors pa olika nivaer for att komma tillratta med problemen.



Statistiken ger oss dystra siffror nar det galler svenska barns las- och skrivférmaga. Resultatet av
PISA-undersokningen 2012 visade att svenska 15-aringars kunskaper i lasforstaelse hade sjunkit
markant och att Sverige halkat langt ner pa listan 6ver de lander med hogst niva. 2015 ars
undersokning visade betydligt battre resultat, men att Sverige hade langt kvar till tidigare ars hoga
positioner (Skolverket, u.a.) och i september 2017 presenterades ater ny och nedslaende statistik dver
betygsutvecklingen i arskurs 9 (Skolverket, pressmeddelande 2017-09-13). Avhandlingen Skicklig l&s-
och skrivundervisning i ak 1-3 (Alatalo, 2011) visar pa att svenska larares kunskaper om den tidiga
las- och skrivundervisningen skiftar mycket och dven att manga upplever att deras utbildning inte
réckte for att gora ett tillrackligt bra arbete med detta. (Alatalo, 2011, s. 99).

Under sommaren 2015 gick jag en kurs i ominlarning enligt Wittingmetoden® och sommaren darpa
studerade jag samma metod med inriktning pa Svenska som andrasprak. Jag hade lange hort talas om
Wittingmetoden och blivit mycket intresserad, da den &r en metod som har utvecklats under manga ar
tillsammans med elever i las- och skrivsvarigheter och som kan hjélpa en elev att komma 6ver sina
svarigheter, inte bara att kamouflera dem med olika (exempelvis digitala) hjalpmedel. Personer i min
narhet vittnade om metodens utomordentliga effektivitet jamfort med andra metoder. Dessa personer
var mycket erfarna larare som hade provat manga metoder, for att inte sdga alla, och som ansag sig i
Wittingmetoden ha hittat en dverldgsen metod. Inga elever foll igenom. Alla larde sig lasa. En av
dessa larare var min moster.

Maja Witting ansag att las- och skrivsvarigheter delvis kan vara en direkt foljd av bristande metodik
och systematik i las- och skrivundervisningen: ”Men det &r fruktbart att anta ett samspel mellan en
dold eller uppenbar, tillfallig eller mer bestaende svaghet hos eleven och en motsvarande svaghet hos
skolan” (Witting, 1985, s. 77). Mycket av lasforskningen (Alatalo, 2011; Vetenskapsradet, 2015a;
SBU, 2014; Fridolfsson, 2015) har pa senare ar bekraftat Maja Wittings ron, sarskilt vad galler
symbolfunktionsarbetet? och fonologisk medvetenhet®, och nagra modeller och material har dven
framkommit som bygger pa hennes ideer (Rydaholmsmodellen och Tradet). Forskningen bekraftar
ocksa Wittings erfarenhet att dalig undervisning till och med kan orsaka las- och skrivsvarigheter
(Fridolfsson, 2015; SPSM, 2017).

Mitt incitament till att gora detta arbete ar saledes mitt intresse for den tidiga las- och skrivinlarningen
och en oro for att andelen barn med las- och skrivsvarigheter fortfarande &r stor trots att en
overvaldigande del av forskningen pa omradet ar enig om vad som é&r effektivt for att 6ka las- och
skrivkunnigheten och vad som bast forebygger las- och skrivsvarigheter.

! L&s- och skrivundervisningsmetod, skapad av Maja Witting fér att 8tgérda redan uppkomna lds- och
skrivsv8righeter, men senare utvecklad som en férsta lds- och skrivundervisningsmetod som samtidigt
férebygger eventuella framtida sv8righeter hos nybdérjarelever. Metoden har huvudsakligen tre
tillimpningsomr8den: nyinlérning (fér den inledande lds- och skrivinldrningen), ominlérning (fér elever
som misslyckats med sin lds- och skrivinldrning) och svenska som andra spr8k (fér elever med annat
modersmél &n svenska).

2 Maja Witting drog i sitt arbete slutsatsen att lds- och skrivsv8righeter bdst avhjélps och férebyggs med
att automatisera symbolfunktionen hos eleven, det vill séga att kopplingen mellan fonem och grafem
(ljud och symbol/bokstav) dr automatiserad och éverinlard.

3 férm8ga att urskilja sprékljud



Bakgrund

Skolverkets mitningar i borjan av 2000-talet angav att 10 procent av eleverna inte klarade malen i de
tre karnamnena och att 25 procent inte uppnadde malen i ett eller flera av grundskolans amnen. Las-
och skrivsvarigheter ansags vara den dominerande forklaringen till de samre resultaten. Saval
nationella som internationella studier visar samstammigt att svenska elevers las- och skrivférmaga
stadigt forsédmrats™ (Fridolfsson 2015, s. 15).

Under rubriken “Varfér blir svenska elever allt simre pd lisforstdelse? ” pa Skolverkets hemsida kan
man ldsa om nagra teorier om orsaker till denna utveckling. Nagra maéjliga orsaker lyfts fram:

e Minskad larartathet.
e Bristande kompetens hos larare.

o Lasforskningen kommer sallan anda ner pa golvet — verktyg for att omsatta
forskningsresultaten i det praktiska arbetet saknas. (Skolverket, 2016b.)

| september 2012 publicerades ett pressmeddelande fran EU-kommissionens expertgrupp dar
medlemsstaterna larmas om att vidta atgarder for att 6ka nivan pa laskunnighet i unionen.
Expertgruppen (EU high level group of experts on literacy), tillsatt av davarande kommissionsledamot
Androulla Vassiliou, hade fatt i uppdrag att utreda fragan och resultatet beskrevs i en 80-sidig
slutrapport, Act Now. 20 % av 15-aringarna och omkring 75 miljoner vuxna saknade enligt rapporten
grundlaggande las- och skrivkunnighetsniva och dessa personer uppges riskera svarigheter att fa jobb,
fattigdom och social utestangning. Sverige var ett av de lander dar antalet elever med daliga resultat i
lasning hade Okat kraftigt (12,5 % till 17,4 %) mellan ar 2000 och 2009 i PISA-undersokningarna. |
rapporten uppmanades medlemsstaterna att vidta kraftiga och skyndsamma atgarder for att hoja
laskunnighetsnivan bland sina medborgare. Forslag pa atgarder presenterades ocksa for olika
aldersgrupper. Bland annat rekommenderades att fler specialiserade larare inom las- och
skrivundervisning anstélls i 1ag- och mellanstadiet och att elever i svarigheter far individuellt stod sa
snart behovet uppstar. IKT-verktyg (Informations- och Kommunikationsteknologi-verktyg)
rekommenderas ocksa, liksom digital lasning i hemmet och skolbibliotek med lockande och
utmanande backer pa alla nivaer (EU-kommissionen, 2012a).

Statens beredning for medicinsk utvardering (SBU) gjorde 2014, pa Socialstyrelsens uppdrag, en
rapport som utvarderat tester och insatser for barn och ungdomar med dyslexi. En av slutsatserna som
kom fram i rapporten var denna:

”Om barn med dyslexi far dva kopplingen mellan sprakljud (fonem) och bokstéver (grafem) pa ett
strukturerat satt, forbattras deras lasformaga, stavning, lasforstaelse, lashastighet och formaga att
uppméarksamma sprakets ljudmassiga uppbyggnad (fonologisk medvetenhet).” (SBU, 2014, s. 13)

4 B8de PISA 2015 och PIRLS 2016 har dock visat betydligt béttre resultat fér svenska nionde- respektive
fjdrdeklassare, s8 8tgérderna tycks allts8 ha givit resultat. Jag 8terkommer till detta i min diskussion i
slutet av denna uppsats (Skolverket, 2017).



Utbildningsdepartementet gav 2013 Vetenskapsradet i uppdrag att “svara for genomforandet av
validerade kartldggningar av svenska och internationella forskningsresultat med relevans for
skolvisendet” (Vetenskapsradet, 2015b, s. 55). Dessa kartlaggningar genomfordes av ca 40 forskare
fran 15 universitet i Sverige, Norge och USA under 2014 och delprojekt IX.C Las- och skriv
redovisades 2015 i Kunskapsdversikt om las- och skrivundervisning for yngre elever (Vetenskapsradet,
2015b). Syftet med projektet var “att 6ka maluppfyllelsen och forbéattra kunskapsresultaten genom att
visa pa forskning som &r praktisk anvandbar i skolvasendet och darmed oka kunskaperna kring hur
barn Iar sig att Idsa och skriva och utvecklar sin 1dsning och skrivning.” (Vetenskapsradet, 2015b, s. 6)
Man ville ta reda pa om det finns vetenskapligt stod for att olika metoder med inriktning pa a)
fonologisk medvetenhet, b) fonem-grafemkopplingar, c) lasflyt, d) ordkunskap, ) lasforstaelse samt f)
anvandning av datorer vid las- och skrivundervisning forbattrar barns l&s- och skrivutveckling.
Kunskapsoversikten (Vetenskapsradet, 2015b), forfattad av tre valrenommerade svenska lasforskare,
Karin Taube, UIf Fredriksson och Ake Olofsson, innehdller férutom en utférlig redovisning av
studierna i projektet, aven direkta rad till verksamma larare pa olika stadier betraffande vilka
undervisningsstrategier som enligt projektet visats vara mest effektiva i 1as- och skrivundervisningens
olika delar (Vetenskapsradet, 2015b).

| Kunskapsoversikten (Vetenskapsradet, 2015b) redovisas tydliga resultat gallande vikten av att arbeta
med barns fonologiska medvetenhet pa ett strukturerat och systematiskt sétt for att starka deras
avkodningsférmaga och forebygga las- och skrivsvarigheter. Detta arbete bor ocksa ske fore och under
den forsta I4s- och skrivinlarningen for att ge storst effekt.

I sammanfattningen av Kunskapsoversikten, (Vetenskapsradet, 2015a), star att lasa om lamplig
forberedelse for elever i forskoleklass infor 1&s- och skrivinléarningen:

»Spraklig stimulans som forbereder barnen infor den egentliga lasundervisningen bor inga som en
fundamental del i forskoleklassens verksamhet, och under forskoleéret leda fram till aktiviteter dar barnen
far hora, identifiera och blanda sprakljud i ord. For att fa storsta effekt pa lasinlarningen bor insatserna
handla mest om ljud (fonem) och mindre om rim och ramsor, ske strax innan och under den forsta
lasundervisningen, vara strukturerade, kopplas till anvandning av bokstaver och med férdel ske i sma
grupper.” (s. 25)

Om den forsta las- och skrivundervisningen:

»Tidig lasundervisning bor innehalla explicit och systematisk undervisning om bokstav-ljud-kopplingar.
Aven arbete med betydelsebérande delar av orden (morfem) bér ingd. Sadan undervisning bor dock
integreras med hoglasning, andra sprakliga aktiviteter och lasmotiverande strategier for att skapa ett
balanserat lasprogram. En rad lasforstaelsestrategier har visat sig vara effektiva for att oka lasforstaelsen
och bor ingd i lasundervisningen liksom metoder som framst syftar till att 6ka elevernas motivation och
ldsengagemang.” (s. 25)

Om elever som riskerar las- och skrivsvarigheter:

”Elevernas las- och skrivutveckling bér noga féljas och atgarder vidtas nar en elev rdkar i svarigheter.
Unga elever i risk for svarigheter bor ges explicit och systematisk undervisning avseende fonologisk
medvetenhet och bokstav-ljud-kopplingar.” (s. 26)

Lasforskaren Tarja Alatalo undersokte i sin avhandling (Alatalo, 2011) vad som &r skicklig las- och
skrivundervisning och hur larares kunskaper ser ut pa omradet. Hon konstaterar att lararna bor besitta
omfattande kunskap om fonologisk och fonemisk medvetenhet, fonem-grafemkopplingar och att de
behdver kunna korrekt identifiera och rakna fonem i ord for att sjalva kunna identifiera elever som har



svarigheter pa omradet. Resultatet visar att mycket fa av lararna i undersokningen kunde korrekt
identifiera och rdkna fonem, och forfattaren anser att detta medfor risk for att elever som behdver stéd
i det inte far effektiv hjalp (Alatalo, 2011, s. 149-150).

Vidare kommer Alatalo fram till att nya larare ofta behdver omfattande stéd och rad av mer erfarna
larare nar det géller l4s- och skrivundervisningen, eftersom teoribakgrunden de far i lararutbildningen
kan vara svar att omsatta i praktik. Dessutom ar lararutbildningarna inte likvéardiga over landet, utan
kunskaperna varierar mycket. Alatalo anser att larare i de lagre arskurserna behover stor kainnedom om
vad fonologisk medvetenhet inneb&r och hur man systematiskt trénar eleverna i den tekniska delen av
lasningen, men havdar att manga saknar denna kunskap. De &ldre lagstadielararna i undersokningen,
med aldre utbildning och stor erfarenhet, hade dock ofta mycket stort fokus pa las- och
skrivundervisning i sin utbildning och var darmed skickligare. (Se dven intervjun med Alatalo nedan.)

Christina Hellman® (2015, s. 15) skriver i artikeln Aterinfor I&s- och skrivundervisning pé
lararutbildningarna!:

Manga teoretiska kunskaper behéver inslag av dvningskaraktar for att omvandlas till fardigheter. Saker
fortrogenhet med sprakets byggstenar — fonem, grafem, morfem, stavelse, ord, ordbildning och
ordbdjning, liksom principer for grafem-fonemkoppling — &r en ndédvandig bas for att kunna bedriva en
strukturerad och genomténkt 18s- och skrivundervisning [...] (Hellman, 2015, s.15).

Omkring 25 % av svenska elever har problem med lasforstaelsen, det finns en risk att Laslyftet, som
fokuserar lasforstaelsestrategier, misslyckas nar det galler elever som inte har en séker avkodning och
automatiserade fonem-grafem-kopplingar. Hellman betonar vikten av lararskicklighet for att moéta
elever med svarigheter i lasinlarningen. En utvardering av speciallararutbildningen i Sverige® gav
nedslaende resultat dér de flesta av utbildningsorterna fick omddmet “bristande kvalitet”. (Hellman,
2015, s 13) och Hellman skriver att den svenska skolan som ar i stort behov av pafylining av
expertkompetens pa omradet las- och skrivsvarigheter, inte kan rakna med en god
kompetensforsorjning med hénvisning till ovan nimna utvérdering. Hon anser dérfor att "Regeringens
aviserade l&s- skriv- och rékna-garanti kan bli ett slag i luften i avsaknad av nddvéndig
lararkompetens” (Hellman, 2015, s. 13).

| artikeln skriver Hellman att ”Lararutbildningen &r en akademisk professionsutbildning som i
dagslaget har storre tyngdpunkt pa teori &n praktik™ (Hellman, 2015, s. 15). Hennes slutsats &r att
lararutbildningarna maste standardiseras och att las- och skrivinlarning bor bli ett eget examensamne
och inte, som forhallandena &r nu, ligga inbakad i det stora obligatoriska svenskkurspaketet dar det far
samsas med litteratur, texthantering, svenska sprakets uppbyggnad och andra omraden. Forst da kan
utbildningen bli likvardig och studenterna kan i nagon man garanteras tillrackliga kunskaper om las-
och skrivinl&rning.

Hellman (2015) jamfor det svenska skolvasendet med det finska, dar man med mycket goda resultat
satsat mycket pa tidiga specialpedagogiska insatser. | svenska skolor ar det mycket vanligt att

S Christina Hellman, universitetslektor i lingvistik vid Stockholms universitet och ordférande i Svenska
Dyslexiféreningen, satt med i referensgruppen fér SBU-rapporten om dyslexi (SBU 2014). Hennes artikel
Aterinfér 1ds- och skrivundervisning p8 lérarutbildningarna! (Hellman, 2015) var en av anledningarna till mitt

dmnesval for féreliggande uppsats.

& Universitetskanslerémbetets utvérdering av specialldrarutbildningen i Sverige (Hellman, 2015, s. 13)
(Utvédrderingen genomférdes 2014, min kommentar.)



interventioner for elever med forsenad l&s- och skriv inte satts in forran eleverna redan misslyckats. De
finska lararutbildningarna anser hon ger en gedigen grund i bade teori och praktik pa las- och
skrivomradet, medan de svenska lararutbildningarna har betydligt mindre fokus pa l4s- och
skrivundervisning, i synnerhet vad betréffar praktisk tréning. Enligt Hellman (2015) &r undervisningen
i 1&s- och skrivinldrning pa svenska ldrarutbildningar nere pa 6-8 lektioner per vecka under mindre &n
en halv termin” (s. 14). Detta motsvarar ca 7,5 hp.

Hellman anser att las- och skrivundervisning borde behandlas som ett fardighetsémne och saledes
omfatta betydligt mer undervisning for studenterna. De finska resultaten i PISA-undersokningarna har
ocksa hallit en jamn och hog niva, medan de svenska resultaten, som tidigare namnts, blev markant
sé&émre under samma period (2000-2009).

Maja Witting (1923-2016) var under 1980-talet metodiklektor vid speciallararutbildningen pa Uppsala
universitet och hon fick under sitt yrkesliv ta emot flera priser och medaljer for sitt framstaende arbete
med las- och skrivundervisning, for sin metod och for sin utbildargéarning for saval blivande som redan
verksamma larare (Witting, 2013). | sin tidiga larargarning fick hon som specialldrare uppdraget att ta
sig an nagra elever som inte larde sig lasa och skriva i samma takt som sina jamnariga. | detta arbete
kom hon att utarbeta den metod som senare kom att kallas Wittingmetoden. Metoden ar delad i tva,
lika viktiga, delar: en syntetisk dar man arbetar systematiskt och strukturerat med fonem-
grafemkopplingen och en forstaelsedel dar man arbetar med lasforstaelse, kreativitet och andra
aspekter av spraket och dar utgar fran elevens egen vokabulér och forkunskap om spraket. Metoden
har i huvudsak tre tillimpningsomraden: nyinlarning (klassundervisning i forskoleklass till arskurs 3);
ominlarning (individuell undervisning for elever som misslyckats med las- och skrivinlarningen) samt;
svenska som andrasprak (for elever med annat modersmal an svenska) (Witting, 2009; 1985).

Lista over amnesspecifika ord och begrepp i las-
och skrivsammanhang

(Definitionerna av orden ar hamtade ur Fridolfsson, 2015, s. 283-285. Parenteserna &r mina
kommentarer till Fridolfssons definitioner.)

analytisk metod — en lasinlarningsmetod déar man utgar fran hela ord, fraser eller enkel text. Senare
kommer man genom analys av texten fram till bestandsdelarna i spraket.

avkodning — den tekniska sidan av lasning, det vill sdga att lasaren kan koppla samman ett ords
bokstaver med sprakljud och ljuda samman dem till ett ord. Efterhand ska avkodningen bli
automatiserad.

dyslexi — en ihallande stérning av avkodningen, fororsakad av en svaghet i det fonologiska systemet
fonologi — laran om sprakljuden
fonologisk medvetenhet — kunskap om sprakets ljudsida

fonem — minsta byggstenen i ett ord, som i sig inte &r meningsbarande men som &nda har en
betydelseskiljande funktion

grafem — ett grafiskt tecken, vanligen en bokstav, som aterger ett bestamt fonem (sprakljud)

LTG-metoden — Lasning pa Talets Grund, en (analytisk) lasinlarningsmetod utarbetad av Ulrika
Leimar



morfem — ett ords minsta betydelsebarande enhet

phonics — en lasinlarningstradition (utarbetad for det engelska spraket) som utgar fran de enskilda
ljuden och bokstaverna

syntetisk metod — ljudmetoden, man utgar fran delarna i ett ord — bokstéverna och ljuden — och lar sig
ldsa genom att sammanfdra dessa till ord

whole language — 1asinl&rning med hela texter. Traditionen framhdver att barn Iar sig lasa lika naturligt
som det lar sig att tala.

Teoretisk bakgrund

L3asning och lds- och skrivundervisning utifran
ndgra teoretiska perspektiv

For att underbygga mina fragestallningar och slutsatser har jag last en mangd litteratur i amnet:
larobocker om las- och skrivinlarning som anvands pa lararutbildningarna; SBU-rapporten om dyslexi
(2014); Vetenskapsradets kunskapsdversikt om las- och skrivinlarning for yngre elever (2015); Maja
Wittings bocker (1985; 2005; 2009; 2011); Anita Hjalmes (2016) studie om Wittingmetoden i
forhallande till Kunskapsoversikten (Vetenskapsradet, 2015), samt nagra avhandlingar, artiklar och
debattinlagg om den tidiga las- och skrivinlarningen. Har nedan foljer en kort 6versikt dver omradet
l&s- och skriv.

The Simple View of Reading

The Simple View of Reading: Lasforstaelse = avkodning x sprakforstaelse, ar en modell som forenklat
beskriver de komplexa processer som pagar i hjarnan nar man laser. Modellen presenterades av
Tunmer och Gough 1986 och omarbetades 1990 av Hoover och Gough. De konstaterar att lasning kan
sammanfattas till tva grundlaggande processer: avkodning, det vill séga formagan att omsétta
bokstaverna till sprakljud, och; sprakforstaelse, det vill séga vokabular, syntax och grammatik. Om en
av formagorna brister, blir lasforstaelsen ocksa bristfallig. Att notera ar ocksa att de presenterar
modellen som en multiplikation, vilket innebar ett annu storre beroendeférhallande mellan
avkodningen och sprakforstaelsen. Om en faktor ar 0 kommer ocksa lasforstaelsen att bli 0 (Hoover &
Gough, 1990; Vetenskapsradet, 2015).

Fonologisk medvetenhet och kopplingen mellan fonem och grafem

Fonologisk medvetenhet, formagan att urskilja och manipulera sprakljud och sprakliga enheter, ar en
forutsattning for nyborjarlasaren for att kunna sarskilja fonemen (sprakljuden) fran varandra och
koppla ihop dem med sina respektive grafem (grafiska symboler/bokstéver). Bristande fonologisk
medvetenhet gor det mycket svart att lara sig lasa och skriva med flyt (Witting, 1985; Alatalo, 2011).
Alatalo (2011) redovisar tva faktorer som redan i forskoleklass predicerar om ett barn kommer att lara
sig lasa under sina tva forsta ar i skolan, namligen dess fonemiska medvetenhet (att kunna urskilja och
sarskilja ljud fran varandra) och dess kunskap om bokstaverna (Alatalo, 2011, s. 41).



Wittingmetodens syn pa ldsning

| Wittingmetoden arbetar man efter teorin att lasning bestar av tva vasensskilda delar, en teknisk och
en kreativ, det vill séga avkodning av tecken till ljud (grafem till fonem) respektive forstaelse.
Skrivandet bestar pa motsvarande sétt av tva delar: den tekniska formagan att omsatta ljud till tecken
(fonem till grafem) och den kreativa forméagan att skapa ord och innehall. En tredje faktor som &r av
avgorande betydelse for effektiv 1as- och skrivinlarning &r metakognition, det vill séga elevens eget
ansvar och kunskap om sitt eget larande, vilket skapar motivation (Witting, 2011; 2009; 1985). (Jfr
Pettersson (2004), som uttrycker lasekvationen sa har: lasning = avkodning + forstaelse + motivation.)

Nationalencyklopedin

Nationalencyklopedins definition av lasning stammer vél éverens med The Simple View of Reading
(se ovan).

”Lasning ar en komplicerad fardighet som kréaver lang tid och omfattande Gvning for att kunna utvecklas.
Man kan urskilja tvd huvudmoment: avkodning och forstaelse. Avkodning innebar att man kan identifiera
eller kanna igen skrivna ord. Forstaelse ar resultatet av tolkningen av sprakliga meddelanden. God
lasfardighet innebér att bade avkodning och forstaelse fungerar val” (Nationalencyklopedin, 2017).

Kunskapsoversikten (Vetenskapsradet, 2015)

I den av regeringen bestallda och av Vetenskapsradet genomforda Kunskapsoversikt om las- och
skrivundervisning for yngre elever (Vetenskapsradet, 2015a), dar man redovisar en stor internationell
kartlaggning av omradet Las- och skriv, star att det finns ett ”Stabilt stod for att systematisk
undervisning om bokstav-ljud-kopplingar ger ett storre bidrag till barns lasutveckling &n alternativa
program som ger osystematisk eller ingen undervisning” och ”Elever som fatt systematisk
undervisning om bokstav-ljud-kopplingar presterade battre &n elever som undervisades enligt en
uppséttning av icke-systematiska program eller ingen undervisning om bokstav-ljudkopplingar
inklusive basala program, whole-language-program och whole-word-program” (Vetenskapsradet,
2015, s. 29).

Skicklig las- och skrivundervising (Alatalo, 2011)

Alatalo (2011) undersoker vad som &r “skicklig lds- och skrivundervisning” i sin avhandling och
konstaterar att ”[D]et handlar om att med precision kunna avgora var elever befinner sig i sin 1as- och
skrivutveckling och att systematiskt och strukturerat hjalpa dem framat i den fortsatta lasutvecklingen.
Det &r vasentligt i all 18s- och skrivundervisning, men sérskilt i undervisning av elever som har l&s-
och skrivsvarigheter. For skicklig las- och skrivundervisning réacker det darmed inte med elementar
lasformaga, utan det krévs betydande insikter om barns lasutvecklingsprocess och om relationen
mellan talsprak och skriftsprak” (Alatalo 2011, s. 187).

Syntetisk metod, [judmetoder, “phonics”

De metoder som arbetar strukturerat “nerifran och upp”, fran ljud till bokstav till ord,
avkodningsinriktat, brukar kallas syntetiska metoder. | engelsksprakiga lander benamns de phonics, ett
uttryck som ofta anvands &ven i svensk l&sforskning. Phonics &r mojligen ett vidare begrepp an enbart
“nerifran och upp” som beskrivet ovan. Louisa Moats (1998), en amerikansk lasforskare, havdar att
undervisningen annu tydligare borde fokusera pa ljudet fore bokstaven, nagot som ocksa betonas i
Wittingmetoden (exv i Witting, 2011, s. 46).
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One of the most fundamental flaws found in almost all phonics programs, including traditional ones, is
that they teach the code backwards. That is, they go from letter to sound instead of from sound to letter.
Such programs disregard the fact that speech evolved at least 30,000 years before writing. Alphabetic
writing was invented to represent speech; speech was not learned from reading. Following the logic of
history, we should teach awareness of the sound system (phonology) and anchor letters to it. (Moats,
1998, s. 3)

Analytisk metod, “whole language”, global Iasmetod

En analytisk metod fokuserar pa forstéelse fore avkodning och arbetar uppifrdn och ner”, fran ord till
bokstav till ljud. LTG-metoden, Lasning pa talets grund, utarbetad av Ulrika Leimar, &r en sadan
metod (Fridolfsson, 2015). Ken Goodman var en av dem som grundade the whole language
movement” i USA och som havdade att skriftsprak lars in pa samma satt som talsprak, det vill saga
naturligt och genom kontakt med skrivet sprak, sa som tal lars in naturligt och genom kontakt med
talat sprak. Han anség att ”phonics” var ett konstruerat, ineffektivt och onaturligt satt att lara barn lasa
och skriva (Ken Goodman, 2017, 8 juli). ”Ett grundantagande for globala l&smetoder &r oftast att
talsprak och skriftsprak utvecklas pa ungefar samma satt hos barnet.” (Nationalencyklopedin, u.4.)
Whole language fick ett mycket stort genomslag i Sverige fran 1980-talets borjan. Goodmans teorier
har senare blivit hart kritiserade och idag rader konsensus i forskarvarlden om att systematisk och
strukturerad fonem-grafem-undervisning ar nédvandig for en framgangsrik I&s- och skrivundervisning.
Whole language-konceptet lever dock kvar i utvecklad och nyanserad form.

Wittingmetoden

Wittingmetoden kan anses utgdra en egen kategori, eftersom den innehaller drag fran bade syntetiska
och andra metoder. Trots detta har den ibland kategoriserats som en “extrem smastegsmetod” (citat
fran en av mina informanter, taget fran en forelasning under lararutbildningen). Eftersom metoden
arbetar systematiskt och strukturerat med ljud-bokstav-kopplingar och dven “innehéllsneutrala
sprakstrukturer” (av kritiker ofta kallade ”meningslosa stavelser”), stimmer detta till viss del, men det
som ofta gléms bort i beskrivningar av metoden ar det intensiva arbetet med sprakforstaelse,
kreativitet och innehall som alltid pagar parallellt med avkodningstraningen (som i metoden kallas
symbolfunktionsarbetet). ”Sa lange som arbetet med lasinlarningen separeras fran arbetet med
skrivinlarning och ord och text ar en axiomatisk forutsattning i lasinlarningen kommer darfor
Wittingmetoden att utgéra en egen kategori” (Witting, 2005, s.122). Swérd (2008) beskriver i sin
avhandling metoden i dess tillimpning for nyinldrning som ett ”specialpedagogiskt forebyggande
arbetssétt eller som en generell metod vilken stodjer alla elevers skriftspraklighet” (Swérd, 2008, s.
31-32).

Lds- och skrivsvarigheter/dyslexi

En forkortad definition av dyslexi: dyslexi dr en ihdllande stérning av kodning av skriftspraket,
fororsakad av en svaghet i det fonologiska systemet” (Lundberg & Hgien, 2002, s. 21).

Las- och skrivsvarigheter har i en majoritet av fallen sin grund i svarigheter med avkodningen, nagot
som i sin tur har sin grund i bristande fonologisk medvetenhet (Lundberg, 1995). Dyslexi, ibland
ocksa kallat specifika las- och skrivsvarigheter, ar ofta medfodd (af Trampe, 1995; Witting, 2011;
SBU 2014). Inte alla las- och skrivsvaga ar dock dyslektiker, utan las- och skrivsvarigheterna kan ha
andra orsaker: olika funktionshinder eller sociala, sprakliga och andra faktorer. Bristféllig
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undervisning anges ocksa som mojlig orsak till I&s- och skrivsvarigheter (SPSM, 2012, 2017;
Skolverket, 2016; Witting, 1985, s. 77; Fridolfsson, 2015, s. 229; Moats, 1999, s. 16).

I en rapport fran EU-kommissionens expertgrupp larmas medlemsstaterna om att 20 % av 15-
aringarna hade dalig laskunnighet. Den vanliga uppfattningen om att dyslexi skulle vara en obotlig
funktionsnedsattning emotsades: ”Nastan var och en som kampar med lasning och skrivning kan med
ratt hjalp utveckla tillrackliga fardigheter. Endast personer med de storsta kognitiva svarigheterna ar
oformogna att utveckla funktionell 1askunnighet.” ”Diagnosen borde vara ”ldsare med svarigheter”
och man borde inrikta sig pa att 16sa problemet” (EU-kommissionen, 2012a, bilaga 1).

Att dyslexi dr behandlingsbart och att manga dyslektiker med ratt traning kan bli av med sin dyslexi ar
numera manga forskare och pedagoger eniga om (Myrberg, 2007; Kere, 2016). Hjirnan &r plastisk —
den vill lara sig nya saker och den vill lara sig sprak! Men det &r viktigt att borja tidigt, da kan barnen
néstan trdna bort sin dyslexi” (Kere, 2016, s. 1).

Syfte

Syftet med foreliggande arbete ar att ta reda pa vad nagra svenska lararutbildningar innehaller nar det
galler las- och skrivundervisning i de forsta skolaren inklusive forskoleklass — i vilken utstrackning
aktuell forskning pa omradet tas upp i uthildningen; ifall lararkandidaterna far praktisk 6vning i att
lara barn lasa och skriva; i vilken utstrackning fonologisk medvetenhet och kopplingen mellan fonem
och grafem’ fokuseras i utbildningarna, samt; huruvida de far kunskaper i hur man upptécker barn i
risk for las- och skrivsvarigheter.

Fragestidllningar

1) Realiseras forskningens ron pa larosatena, de rén som galler vikten av systematisk ovning i
fonologisk medvetenhet och sambandet mellan fonem och grafem?

2) Far de nya lararna praktisk traning i las- och skrivmetodik?

3) Far de nya lararna praktiska verktyg for att tidigt kunna upptéacka barn i risk for las- och
skrivsvarigheter?

Teoretiska utgangspunkter

Arbetet har utgatt fran befintlig lasinlarningsteori, som The Simple View of Reading (Hoover &
Gough, 1990). Ekvationen enligt denna teori lyder: lasforstaelse = avkodning x sprakforstaelse, dar
man med avkodningen menar den mekaniska delen av lasningen, det vill sdga att kunna omsétta

" Fonologisk medvetenhet och kopplingen mellan fonem och grafem &r enligt forskningen essentiella delar
i barns férsta lds- och skrivutveckling och &r &4n mer betydelsefullt i samband med Ids- och
skrivsv8righeter eller dyslexi (Alatalo, 2011; Vetenskapsr8det, 2015b; Myrberg, 2007).
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bokstaverna till ljud och ord, och dar sprakforstaelse berdr till exempel vokabular, syntax och
grammatik. Enligt Hoover & Gough (1990) ar avkodning och sprakforstaelse i den forsta
lasinlarningen oberoende av och separerbara fran varandra. Korrelationen mellan avkodning och
lasforstaelse (= lasning) ar ocksa betydligt starkare an korrelationen mellan sprakforstaelse och
lasforstaelse. Eftersom las- och skrivsvarigheter var mitt specialintresse fran borjan har jag nalkats
uppgiften ur ett specialpedagogiskt perspektiv. Hos elever i riskzonen for las- och skrivsvarigheter ar
det oftast den fonologiska medvetenheten och kunskapen om bokstavsljuden som brister (béada en
forutsattning for utvecklingen av automatiserad avkodning), varfor dessa elever behéver &nnu mer
systematisk och strukturerad undervisning i dessa fardigheter (SBU, 2014). Las- och skrivsvarigheter
ar dock inte enbart ett specialpedagogiskt problem utan det borde aligga alla pedagoger i de tidiga
skolaren att bedriva undervisning som inte skapar sadana svarigheter (Sward, 2008; Vetenskapsradet,
2015b; Fridolfsson, 2015; Hellman, 2015; SPSM, 2017).

En viktig utgangspunkt for uppsatsen har varit ett kritiskt forhallningssatt och arbetet har vagletts av
principerna for kritisk granskning, baserade pa vetenskapliga grunder. | boken Kritiskt tdnkande i teori
och praktik (Sporrong & Westin Tikkanen (red.), 2016) finns en tankemodell jag har forsokt forhalla
mig till, vilken tar upp begrepp som ifragasattande, reflektion, kéllkritik, uttala motstridiga roster,
bedéma och analysera. Jag har saledes forsokt reda ut och forklara begrepp och budskap i litteratur
om las- och skrivundervisning/las- och skrivsvarigheter och darutéver sokt information pa
lararutbildningarna for att ytterligare kunna analysera, reflektera, ifragasatta och diskutera hur det ser
ut idag.

En viktig utgangspunkt i arbetet har varit Deweys pedagogiska filosofi, dar intelligent action och
learning by doing ar viktiga koncept. Med intelligent action menas att teori och praktik inte star i
motsatsforhallande till varandra utan att det ena forutsatter det andra. John Dewey (1859-1952) var en
amerikansk filosof och pedagog som har haft stort inflytande pa utbildningsvéasendet i USA, men aven
i Sverige (Hartman, Lundgren & Hartman, 2004). Jag har saledes undersokt huruvida
lararutbildningarna ger studenterna moéjlighet att lara sig genom att dven gora och praktiskt prova de
las- och skrivundervisningsteorier som behandlats under utbildningen.

Metod

Denna studie kom att bli en kvalitativ intervjustudie, nagot som foll sig naturligt med det &mne jag
hade valt. Jag hade inte ambitionen att producera siffror eller statistik, ej heller skapa ett allmangiltigt
dokument 6ver forhallandena pa de svenska lararutbildningarna. En sadan studie skulle ha tagit
mycket mer tid och resurser i ansprak och foreliggande arbete skulle nu vara ett férhallandevis litet
projekt. Darfor valde jag en kvalitativ metod framfor en kvantitativ. Antalet respondenter var
jamforelsevis litet, vilket ocksa utmarker en kvalitativ undersokning.

Kvalitativa intervjuer kan sagas besta av raka fragor som far innehallsrika svar (Trost, 2005), nagot
som val beskriver de genomférda intervjuerna. Formen var 6ppen; mot slutet av intervjuperioden
mojligen semistrukturerad. Med 6ppen intervju menas att det inte finns ett fast frageformular, inga
ja/nej-fragor. Intervjuaren kan i en 6ppen intervju stélla foljdfragor och hitta nya vinklar och
angreppssatt under intervjuns gang, pa ett annat satt &n i en helt strukturerad intervju med ett fast
frageformulér. Jag har ocksé haft en konstruktivistisk hallning, med vilket menas att intervjun “’kan ses
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som en guidad konversation i vilken studenten eller forskaren noga lyssnar for att hora vilken mening
som framtrader i samtalet” (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2015, s. 38).

Urval

Sex lararutbildningar ar representerade i min undersokning, och jag har intervjuat larare/utbildare pa
tre av dessa, studenter pa fyra och nyutexaminerade larare fran tva av dem. For att halla mina
informanter anonyma har jag betecknat l&rarutbildningarna A-E och informanterna har jag gett namn
med larosatets beteckning som begynnelsebokstav, student Edit eller ny larare Cissi och sa vidare.
Ytterligare ett larosate (F) omnadmns Kkort i intervjun med ny larare Agnes, eftersom hon gjort den
forsta delen av sin utbildning pa F och sedan avslutat den pa A.

Bland de utbildare jag intervjuat aterfinns bland andra en universitetslektor och studierektor for
Svenskans didaktik; en programsamordnare for F-3-utbildningen, tillika docent och lektor; en lektor i
svenska tillika forskningssamordnare; en amnessamordnare och lektor; samt tva adjunkter pa
grundlararprogrammet. Alla undervisar och/eller ar programsamordnare pa F-3-programmen pa sina
respektive larosaten. De undersokta laroséatena ar tva storre och tre mellanstora larosaten i Svealand
och Sodra Norrland och ett storre larosate i Gétaland.

Studenterna jag har intervjuat genomforde vid intervjutillfallena sitt sista lasar pa F-3-utbildningen,
utom en som nyligen gatt ut sin utbildning, men inte arbetade som larare vid intervjutillfallet.

Jag har ocksa genomfort fyra intervjuer av relativt nyutexaminerade larare, fran tva olika larosaten,
varav en nu undervisar i forskoleklass, tva pa lagstadiet och en pa mellanstadiet.

De tvd experterna

| januari 2016 fick jag tidskriften Dyslexi i min hand och rekommenderades av en bekant att lasa en
artikel av Christina Hellman, Aterinfér 14s- och skrivundervisning i lararutbildningarna! (Hellman,
2015). Artikeln vackte mitt intresse och min indignation for sin starka kritik av lararutbildningarna i
Sverige och jag beslot mig dar och da for att jag hade hittat mitt uppsatsamne. | sin egenskap av
ordférande for Dyslexiféreningen och sin bakgrund som lektor i lingvistik vid Stockholms universitet
besitter hon stor kunskap och erfarenhet pa omradet och hon var den som jag forst bestimde mig for
att intervjua. Hon har i sin roll som ordférande i Svenska dyslexiféreningen ofta kontakt med
utbildningsministrar och ansvariga pa lararutbildningarna for att forsoka sprida kunskap om dyslexi
och att férbattra undervisningen for dyslektiker.

Min andra “expert” i ssmmanhanget, Tarja Alatalo, valde jag att intervjua efter att ha last hennes
avhandling Skicklig las- och skrivundervisning i ak 1-3 (2011). Avhandlingen hittade jag via en av de
intervjuade lararutbildarna, som anvande den som kurslitteratur pa larosate B. Hon var vetenskaplig
ledare for modul 30 i Laslyftet, Tidig l&asundervisning, och leder for narvarande arbetet med modul 36,
Tidig skrivundervisning. I modulen Tidig lasundervisning handlar en av delarna om fonologisk
medvetenhet och hur man arbetar med den.

Oversikt éver informanterna

Expert nr 1: Christina Hellman, tidigare prefekt vid institutionen for lingvistik (2001-2011); numera
universitetslektor i lingvistik vid Stockholms universitet; ordférande i Svenska dyslexiféreningen.

14



Expert nr 2: Tarja Alatalo, docent i pedagogik vid Hogskolan i Dalarna och forfattare till avhandlingen
Skicklig las- och skrivundervisning i ak 1-3 (Alatalo, 2011).

Larosate A: Tva utbildare Anna och Aino samt en nyutexaminerad larare Agnes F*.
Lé&roséate B: Tre utbildare Barbro, Bibbi och Britt.

Larosate C: Tva utbildare Carin och Cecilia, tva studenter Catrin och Chris samt tre nya larare Cloe,
Cissi och Chris. (Studenten Chris avslutade sin utbildning medan denna uppsats skrevs, darfor
intervjuade jag henne aven som nyutexaminerad larare ett ar senare.)

Larosate D: En utbildare Diana.
Larosate E: Tva studenter Edit och Eva.
Laroséte F: Ny larare Agnes F.*

*Ny larare Agnes F borjade sin utbildning pa laroséte F, men avslutade den pa larosate A, darfor
forekommer &ven laroséte F i hennes intervjusvar.

Genomforande

Mina intervjuer har i de flesta fall genomforts per telefon, dér jag har spelat in samtalen och sedan
transkriberat. Intervjuerna agde rum under tva ar, mellan varterminen 2016 och hostterminen 2017,
eftersom det har arbetet av personliga skal tog langre tid &n det var meningen. Fragorna som stalldes
var inte samma varje gang, utan utvecklades allt eftersom jag larde mig att halla mig inom ramarna
och vara mer strukturerad i fragestallningarna. Lararutbildarna fick jag kontakt med genom att soka pa
larosatenas hemsidor, ringa och/eller skicka e-post till intressanta personer for att darefter intervjua de
som accepterade forfragan. De tva studenterna pa larosate C var mina kurskamrater pa en kurs i
Svenska som andrasprak, som jag tog under hosten 2016. De var sistaarsstudenter pa F-3-programmet
och tog namnda kurs utéver sina andra studier. En student pa larosate E fann jag i Facebookgruppen
En lasande klass nar hon sokte respondenter till sitt examensarbete om lds- och
skrivundervisningsmetoder. En ny l&rare och en student fick jag kontakt med genom bekanta som varit
mina mentorer i Wittingforeningen. En ny larare var foralder till min sons kamrat pa férskolan, och
hon rekommenderade ytterligare en ny larare som hade tjanst pa samma skola som hon.

Det har varit komplicerat att fa kontakt med lampliga informanter, eftersom fa av lararutbildarna har
svarat pa mina forfragningar och ytterligare nagra avbojde medverkan. Annu svarare var det att hitta
informanter i kategorierna student/ny larare, eftersom larosétena ar bundna av sekretess och inte kan
lamna ut kontaktuppgifter pa sina studenter och tidigare studenter. Darfor blev mitt urval litet och
slumpartat och i nagra fall har jag talat med personer som inte helt kunde svara pa fragorna, eftersom
de inte varit personligen insatta i undervisningen.

15



Reliabilitet och metoddiskussion

Jag har gjort en kvalitativ undersokning med relativt litet urval av respondenter i mina intervjuer, av
skal som beskrivs ovan. Darfor gar det inte att dra nagra langtgaende slutsatser, utan till mangt och
mycket redovisas respondenternas personliga asikter. Till underbyggnad for mina fragor har jag last en
mangd litteratur i &mnet las- och skriv inklusive l4s- och skrivsvarigheter, avhandlingar, artiklar i
tidskriften Dyslexi och pd internet, samt kurslitteratur fran ett par av larosatena.

Sjalvrannsakans tid ar inne och jag tycker sjélv att jag borde ha strukturerat manga av mina intervjuer
béattre. Eftersom uppsatsen tog betydligt langre tid for mig att fardigstélla &n den stipulerade terminen
pa halvfart, har vissa av informanterna hunnit byta arbetsplats, ta examen eller pensionera sig under
tiden. Ny litteratur i @mnet har ocksa hunnit publiceras som bekréaftar det jag har kommit fram till.
Nagra av intervjuerna skedde tidigt under processen, innan syftet och forskningsfragorna var
fardigformulerade, varfor jag inte stallde exakt samma fragor till alla informanter. De flesta
intervjuerna blev i stallet mycket intressanta och givande samtal om l&s- och skrivundervisning,
dyslexi och annat dartill relaterat. Jag tror att jag hade fatt mer utforliga svar pa fragorna, och mer
anvandbar information, om jag hade stallt fler konkreta och avgransade fragor. Ett par av
informanterna ringde jag upp igen under arbetets gang for att komplettera med fragor som jag hade
underlatit att stalla.

Anda tycker jag att mycket av den information jag samlat in &r vardefull och belysande for &amnet. Jag
hade en viss ingangsvinkel nar jag borjade och var ganska saker pa vilka svar jag skulle fa. Darfor var
det mycket intressant (och positivt) att vissa av svaren var langt ifran sa nedslaende som jag trodde de
skulle vara. Jag skulle till exempel sjalv mycket garna ha gatt en lararutbildning vid laroséte B, dar
kurslitteraturen &r omfattande och vél speglar den senaste lasforskningen, kanske i kombination med
en VFU vid larosate E, dar praktiken var tydligt fokuserad pa las- och skrivundervisning i tidiga ar.
Nagra av de andra svaren hade jag daremot vantat mig: ett par av lararutbildarnas forsvar av whole
language-konceptet, andras mer resignerade insikt om att de inte har méjlighet att ge studenterna mer
praktiska fardigheter i las- och skrivundervisningshantverket. Nagra generaliserbara resultat kan det
inte bli av en sadan relativt sett liten undersokning, men jag tror att jag har skapat en liten bild av hur
olika det kan se ut pa olika larosaten.

Nota bene: Skolverket (2017) publicerade 2017-12-05 de svenska resultaten fran den senaste PIRLS-
undersokningen, vilka visade att Sveriges fjardeklassare ater uppnatt samma hoga resultat som 2001.
2001 borjade resultaten i internationella undersékningar (bland andra PISA och PIRLS) sjunka men
har sedan 2012 stadigt forbattrats for att nu ligga pa samma niva som 2001 (Skolverket, 2017).

Etiska reflektioner

Tva av mina informanter har jag valt att namna vid namn, namligen de tva experterna Tarja Alatalo
och Christina Hellman. Bada har last texten och godkant att jag publicerar deras namn. Anledningen
att jag vill némna dem 4r att de &r av stor relevans for min uppsats. Hellman skrev artikeln som initialt
gav mig mitt uppsatsamne, Aterinfor Ias- och skrivundervisning i lararutbildningarna! Under mina
intervjuer fick jag tips fran en av lararutbildarna om Alatalos avhandling Skicklig las- och
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skrivundervisning i ak 1-3, som ingick i kurslitteraturen pa det laroséatet (B) och som sedan fick stort
utrymme i min uppsats. Bada dessa personer var viktiga i min forskning och jag valde senare att dven
intervjua dem.

Alla 6vriga informanter har fatt fingerade namn i texten och larosétena har fatt bokstaverna A-F for att
ytterligare anonymisera mina informanter. Mitt syfte har inte varit att peka ut nagon person eller direkt
kritisera nagot larosate utan enbart att skapa en bild av hur det kan se ut och fora en diskussion om det.

Resultat — informanternas svar

Mina fragestallningar var dessa:

o Realiseras forskningens ron pa larosatena, de ron som géller fonologisk medvetenhet, vikten
av systematisk dvning i sambandet mellan fonem och grafem samt tidiga insatser for barn i
riskzonen for las- och skrivsvarigheter?

e  Far studenterna praktisk 6vning i las- och skrivmetodik?

e Far studenterna verktyg for att tidigt kunna upptéacka barn i risk for las- och skrivsvarigheter?

Intervju med Christina Hellman

Intervjun blev ett langt samtal om lararutbildningarna, las- och skrivundervisning och las- och
skrivsvarigheter. Enligt Hellman tror manga larare att de undervisar systematiskt och strukturerat med
avkodning, men i sjdlva verket “blandar [de] en massa olika metoder och de &r inte systematiska”.
Lararna har inte heller alltid tydligt klart for sig skillnaden mellan fonem, grafem och morfem och
detta forsvarar ett strukturerat och systematiskt arbete med avkodningen. Hellman handleder ofta
studenters uppsatser och upplever att en del lararstudenter véljer &mnet l&s- och
skrivsvarigheter/dyslexi pa grund av att de inte fatt nédvandiga kunskaper i utbildningen. De resonerar
som att det &r den enda mojligheten de har att fa reda pa mer. Manga studenter far sin enda
fardighetstraning ute pa VFU och da ar det slumpen som avgor ifall de hamnar hos en handledare som
haller pa med det just da. Hon namner ett exempel om en student som varit ute pa en VFU dar lararen
larde ut bokstéverna efter formlikhet.

Enligt Hellmans erfarenhet gar det valdigt trogt att fa in ny forskning pa utbildningarna och pa manga
larosaten finns sedan gammalt ett ideologiskt motstand mot att jobba med bokstéver och ljud. Whole
language-ideologin lever fortfarande kvar pa manga hall. | sin egenskap av Dyslexiforeningens
ordfdrande uppvaktar hon ofta larosatena och informerar om att detta med grunderna fér avkodning
och fonem-grafem ar nagot som behdver tranas praktiskt och inte bara studeras teoretiskt.

Intervju med Tarja Alatalo

Alatalo ar kritisk till att Laslyftet i hog grad ensidigt fokuserar lasforstaelse, textbehandling och det
sociokulturella perspektivet, med tanke pa all forskning som visar att den fonologiska medvetenheten
och avkodningsférmagan behover befastas for att eleven ska ha mojlighet att utveckla lasforstaelse.
Tjugonio moduler hittills och elevers fonologiska utveckling och avkodningsférmagan namns
knappast!” sdger hon.
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Vad ar det viktigaste for skicklig las- och skrivundervisning?

Det viktiga &r att lararen har goda kunskaper om hur formagor och fardigheter utvecklas, bade
teoretiska och praktiska, for att kunna undervisa och identifiera alla barns formagor. Alatalo anser att
det kan finnas brist pa likvardighet i forskoleklass eftersom forskollararna ofta inte har nagon
utbildning pa omradet utan gor lite ”som man alltid har gjort”. Hon berattar om ett forskningsprojekt
hon nyligen publicerat som handlar om I&s- och skriv i férskolan: Kalle, du kan ju lasa! (Alatalo,
2017.) Alatalo tycker inte att det generellt sett blivit battre pa lararutbildningarna sedan hon skrev sin
avhandling (2011). Det beror pa vilka professorer och forskare som finns pa larosatena. Hon anser att
’literacy-faltet” har blivit sa stort att det inte dr sékert att lararstudenterna far léra sig tillrdckligt om
fonologisk medvetenhet och avkodning. “Jag ar glad att vi fatt mgjlighet att skapa Laslyftsmodulen
Tidig lasundervisning eftersom den ger en god fortbildningsmojlighet for larare i forskoleklass-arskurs
tre. Den tidiga lasundervisningen har faktiskt betydelse for alla elevers kunskapsinhdmtande under
skolaren”.

Ovriga informanters svar
Har redovisar jag de 6vriga informanternas svar, en fraga i taget.

1: Realiseras forskningens ron pd ldrarutbildningarna, den forskning som
gdller fonologisk medvetenhet, vikten av systematisk och strukturerad
undervisning om fonem och grafem, samt tidiga insatser for barn i riskzonen
for lds- och skrivsvdrigheter?

Laroséte A

Lararutbildare Anna anser att studenterna far ganska lite undervisning om las- och skriv, eftersom
svenskkursen delas med litteraturvetenskap och flersprakighet mm, och de lararna &r inte alls kunniga i
las- och skrivundervisning och -utveckling.

Aino anser att det ar storre fokus pa teori an pa praktik i utbildningen. I litteraturlistan for laroséate A
ingar bade forskningsrapporter och las- och skrivmetodlitteratur som innehaller de senaste rénen.
Kunskapsoversikten (Vetenskapsradet, 2015) ingar inte infor varterminen 2018.

Ny larare Agnes F, som studerat pa larosate A och F: Kursen pa laroséte F var mycket generell och
teoretisk. P4 ldrosite A var det mycket “fascination kring utbildningskoncept” som Kiwibdckerna® och
Lasfixarnal®. Studenterna fick sjalva leta kopplingar till forskningen.

Léaroséate B

Lararutbildare Barbro undervisar pa kursen Barns sprakliga utveckling, dar de gar igenom alla
sprakljudsnivaer. Mycket teori, bland annat Eriksen-Hagtvet, dar den fonologiska medvetenheten ar ett
av fyra nyckelomraden.

° Kiwimetoden &r ett whole language-influerat arbetssétt for Ids- och skrivundervisning, utvecklat p8 Nya
Zeeland. I Kunskapséversikten (Vetenskapsrddet, 2015b) redovisas stark kritik mot den Nya Zeeléndska
pedagogiken, eftersom den inte ger “explicit och systematisk undervisning om fonologisk medvetenhet
och avkodning” (Vetenskapsr8det, 2015b, s. 102), vilket i férldngningen skapar en stor klyfta mellan
goda och sémre ldsare, n§got som ocks8 har skett p8 Nya Zeeland

0| §sfixarna &r ett verktyg for undervisning i ldsférst8elsestrategier.
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Lararutbildare Bibbi undervisar i Las- och skrivutveckling och beréttar att kursen innehaller valdigt
mycket teori, daribland tva avhandlingar (Vuorenpéaa: Litteracitet genom interaktion, 2016; Alatalo:
Skicklig las- och skrivundervisning i ak 1-3, 2011) och olika material om den férsta las- och
skrivinlarningen.

Lararutbildare Britt undervisar i kursen Skriftspraksutveckling, dar de bland annat gar igenom olika
teorier om las- och skrivutveckling. Kursen innehaller forelasningar om genrepedagogik, det

9 9

”dialogiska och flerstimmiga klassrummet”, “att ervra litteracitet och utveckla sitt skriftsprak”,
”sprakstorning vid lasning och skrivning”, ”lasforstaelse, ldsmetoder och bedémning”. Studenterna
gor aven en faltstudie med inriktning pa litteracitet. (Informationen kommer fran studiemanualen for
kursen.) Intervjun var mycket kort, eftersom informanten var pa resande fot och hanvisade till

studiemanualen.
Laroséte C

Lararutbildare Carin undervisar i delkurs 2 som ar en 5hp-kurs om skonlitterar lasning, sa den forsta
l&s- och skrivinlarningen anser hon sig inte insatt i. Daremot &r hon kursledare for svenska och hon
anser att det heterogena klassrummet och svaga och starka lasare dr nagot man tar hansyn till i alla
kurser, individuella formagor men aven mangfaldsaspekten, sociala resurser och vad det kan fa for
betydelse for lasande.

Lararuthildare Cecilia har arbetat bade i den gamla och den nya lararutbildningen och anser att
utbildningen blivit mer forskningsbaserad efter 2011 och att lasforskningen &r val férankrad pa
utbildningen. De trycker mycket pa hur viktig den fonologiska medvetenheten ar for att forebygga las-
och skrivsvarigheter. Daremot anser hon att Fridolfsson (Grunderna i las- och skrivinlarning, 2008,
reviderad 2015) lagger for stort fokus pa forsenad las- och skriv och glommer bort att de flesta lar sig
lasa anda. Hon anser ocksa att whole language-begreppet ar mer balanserat nu och mera trycker pa att
man ska ta vara pa barns erfarenheter samtidigt som man har tydligheten med fonologisk medvetenhet
och allt detta, det finns ingen motséagelse i detta. De som gick den tidigare lararutbildningen fick
daremot stora kunskapsluckor nér det galler dessa aspekter (fonologisk medvetenhet o s v).

Student Catrin: Minns ingen teori (termin 7), eftersom det var flera &r sedan” de léste det (termin 1
eller 2), bara att de laste om syntetisk och analytisk metod.

Student/ny larare Chris minns inte heller mycket av las- och skrivutvecklingskursen som lag tidigt i
utbildningen, bara att det pratades om avkodning och att man kan bérja fran bokstav till ord eller bryta
ner en hel text till ord osv. Chris tycker inte att hon fick lara sig hur viktigt det &r att borja med det
fonologiska i tidig alder, utan att hon snarare har lart sig det “av sunt férnuft”. Hon arbetar mycket
med Bornholm i forskoleklassen dar hon jobbar nu. Hon har fatt héra av skolledningen att det &r
valdigt viktigt det har med fonemen, eftersom barnen pa den skolan inte kan lasa sa bra. Skolan ligger
i ett omrade med manga barn med utlandsk bakgrund.

Ny lérare Cissi gick den ”gamla utbildningen” och tycker att det var mycket fokus pa helhet i stdllet
for delar, att barnen laser bade logografiskt men ocksa ortografiskt och att de sedan knéacker koden
langs vagen. Man skulle bort fran ~old school”, den traditionella lis- och skrivundervisningen med en
bokstav i taget. Mycket fokus lag pa det sociokulturella perspektivet och forskningen darom. Man
laste om Bornholmsmodellen®!, men fokus lag annars valdigt mycket p4 att man skulle skulle "upp, se

1t Bornholmsmodellen &ar ett arbetsmaterial fér férskola och férskoleklass som anvénds for att
systematiskt tréna barnens fonologiska medvetenhet och p8 s§ vis férbereda dem infér lds- och
skrivinldrningen (Hansson, 2012).
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helheten i stillet for alla delar”. Cissi har fatt lira sig att lis- och skrivsvarigheter ofta kan bero pa kort
arbetsminne, att nar orden blir langre kan det vara svart att klippa isér och ljuda ihop,tt man maste lasa
ett ord ungefar 50.000 ganger for att kunna fota av det och lasa det rent ortografiskt.

Ny larare Cloe pabdrjade sin utbildning som en av de forsta i den nya lararutbildningen (2011).
Hennes erfarenhet ar att det var véldigt mycket fokus pé las- och skriv i hennes utbildning. De gick
igenom mycket med syntetisk och analytisk metod och pratade om olika exempel pa metoder.
Forskningen namner hon inget om, mest olika exempel pa metoder, men fonem och grafem var nagot
som hon upplevde att det talades forhallandevis mycket om.

Larosate D

Lararuthildare Diana haller i kurserna om las- och skriv och anser att mina fragor ar fokuserade pa las-
och skrivproblem och héanvisar darfor till den larare som undervisar i specialpedagogik. Hon
undervisar om fonem-grafem, och gar igenom “den ena teorin efter den andra”. Allt som handlar om
forsenad las- och skrivinlarning lamnar hon dock 6ver till specialpedagogiken. Pa min fraga om den
aktuella forskningen svarar hon att det ar en valdigt lang process att byta kurslitteratur, sa det slapar
efter lite. Hon haller inte med om att lararutbildningarna behover revideras, eftersom hon anser att det
redan gjordes i samband med Utbildningsdepartementets pabud varterminen 2005 om att kursplanerna
skulle skrivas om infor det kommande lasaret. Da infordes mer las- och skrivinlarning i kursplanerna
och numera ingar 30 hp obligatoriskt. Pa laroséte D heter kurserna Grundlaggande las- och
skrivutveckling 1 och 2 och Barn- och ungdomslitteratur.

Laroséte E

Student Edit (som gar sista terminen pa lararutbildningen) borjar med att papeka att kursen i svenska
Iag under det forsta aret i utbildningen, sa att mycket har fallit ur minnet. Hon tycker anda att hela
utbildningen har genomsyrats av massor med teori i alla &mnen men véldigt lite metodik.

Student Eva har svenska som specialintresse och har darfor l&st mycket sjélv, vid sidan av
utbildningen. Hon dnskar att det varit mer teori om olika metoder i utbildningen.

Léarosate F

Ny larare Agnes F: Pa larosate F var kursen mer inriktad pa litteratur och kopplingen mellan metodik
och forskning var otydlig.

2: Fdr studenterna praktisk dvning i lds- och skrivmetodik?

Larosate A

Aino beklagar att studenterna inte hinner ga in pa nagon metod tillrackligt mycket for att studenterna
ska kanna sig val forberedda. Hur mycket praktiska inslag som hinns med i kurserna beror pa vilken
larare man far, sa det kan se lite olika ut eftersom det ofta ar flera parallella grupper pa utbildningen.
Man raknar med att studenterna far sin praktiska traning under VFU-perioderna och da avgér slumpen
om de far handledare som haller pa med las- och skriv just da. Aino jamfor med Finland, dar man av
tradition inte &r lika rddda for mer exklusiv undervisning och dér man “drillar barnen” och &var
avstavning, avkodning och ljud. Hon anser att man dér har en 6vertygelse om att ’klarar man inte det
har med att avkoda och fa flyt i sin Iasning, da kan man inte riktigt jobba med det har med
lasforstaelse heller”. Hon tilldgger att man givetvis kan prata mycket om lasforstaelse innan barnen
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kan lasa ocksd, med berattade texter och s& vidare. Hon forsoker samtala med studenterna om denna
balans, men har forstaelse for att de upplever att de inte far tillrackligt mycket praktisk traning.

Ny larare Agnes F sager att pa larosate A laste man om olika typer av metoder, syntetisk och analytisk,
men man gick inte in ndrmare pa nagon av dem. De enda metoder eller modeller man fick veta nagot
mer om var Kiwimetoden'? och Lasfixarna®. VVFU-perioderna var inte kopplade till &mneskurserna
alls, utan dar anvande man en professionsutvecklingsmatris. Agnes séger att de flesta av hennes
kurskamrater upplevde att de inte fick tillrackligt med kott pa benen for att undervisa i svenska och da
i synnerhet i I&s- och skrivinlarning. ”Det var mycket frustration kring det.” Agnes fordjupade sig i
las- och skrivdidaktik pa egen hand och kande sig av den anledningen val forberedd nar hon fick sin
forsta arskurs 1. Hon arbetar nu med nyinlarning enligt Wittingmetoden i arskurs 1 pa en skola dér en
stor del av barnen har svenska som andrasprak.

Larosate B

Lararutbildare Barbro undervisar i Barns sprakliga utveckling och dar laser de mycket teori, men
tranar inte studenterna didaktiskt att gora nagonting specifikt, utan forutsétter att de ska kunna skapa
arbetssatt utifran de teoretiska kunskaperna de far i de olika delkurserna. En av VFU-perioderna heter
Sprakutvecklande arbete och ar inriktad pa muntligt sprak, hoglasning och beréttande, inte las- och
skrivinlarning. Barbro anser att det ar en forutsattning att studenterna har en egen spraklig
medvetenhet, annars kan de inte bli larare. De studerar bland annat Eriksen-Hagtvet som skrivit om
fyra nyckelomraden, dar ett av omradena ar det fonologiska. Hon hanvisar vidare till lararutbildare
Bibbi.

Lararutbildare Bibbi undervisar i las- och skrivutveckling och ar dven ansvarig for VFU och
studenternas sjalvstandiga arbete. Bibbi redogor for tva avhandlingar och nagra olika material som
studenterna far lasa om den forsta las- och skrivinlarningen. De far ocksa lasa in sig pa tva olika
material (Rydaholmsmodellen och ASL, Att skriva sig till lasning) som de &ven testar pa varandra. De
far analysera en vers av Lennart Hellsing och dela upp orden i stavelser/fonem/grafem och de studerar
Bornholmsmodellen. De goér &ven ett grupparbete dar de ska jobba med fonologisk medvetenhet med
hjélp av musik. De studerar lasworkshops med Lucy Calkins, tittar lite pa John Guthries koncept,
CORY-konceptet, de pratar om laskriget och studerar olika sétt att se pa skrivande: utifran ett
behaviouristiskt, kognitivistiskt och sociokulturellt synsitt. De laser ocksa Caroline Libergs bok, ”den
med analytisk och syntetisk”. Véldigt mycket teori, ssmmanfattningsvis, men ocksa en del praktiska
dvningar med fonologisk medvetenhet som tema.

Laroséte C

Lararutbildare Cecilia ar av uppfattningen att den nya lararutbildningen (efter 2011) blivit mycket
béttre. Under en period dessforinnan (fran LPO94) var det stort fokus pa det sociokulturella
perspektivet och Cecilia tycker att studenterna fick alldeles for lite traning i l1as- och skrivundervisning
tidigare. Numera anser hon att de far en god grund att sta pa. Vad galler fonologisk medvetenhet anser
hon att det skulle bli ”sjdlsdddande” om alla skulle jobba med det, eftersom ménga elever redan kan
lasa i forskoleklass och dessa maste fa komma vidare. Hon menar att whole language &ven inbegriper

2 Kiwimetoden &r ett whole language-influerat arbetsséatt fér lds- och skrivundervisning, utvecklat p§ Nya
Zeeland. Dér finns ett motst8nd mot explicit och systematisk undervisning om fonologisk medvetenhet
och avkodning, vilket har skapat en stor klyfta mellan svaga och goda ldsare p&§ Nya Zeeland
(Vetenskapsrédet, 2015b, s. 102).

B | Gsfixarna &r ett verktyg for undervisning i lasforst8elsestrategier.

21



det fonologiska, 4&ven om man gar fran ”andra héllet”, fran barnens intressen och vokabuldr och bryter
ner orden till bokstaver och ljud. Hon undervisar bland annat om ”storbok” och ”stjirnsvenska”. Hon
anser att Wittingmetoden hér hemma i specialundervisningen och de namner inte den metoden i
svenskundervisningen. (Den star daremot omnamnd i Fridolfsson, 2015, en bok som tidigare var med i
kurslitteraturen, men nu ar borttagen.)

Cecilia ar lite kritisk mot akademiseringen pa utbildning, med manga larare som har disputerat men
som egentligen inte arbetat ute i skolan. Adjunkter som hon sjalv, icke disputerad och med lang
erfarenhet fran skolan, ar ett “utdéende slakte”. I stallet tar man in adjungerade adjunkter, som jobbar i
skolan och pa universitetet samtidigt, och tanken &r visserligen god, menar hon, men for att det ska
fungera maste teori och praktik ha méjlighet att traffas och diskutera innehallet fran bada hall.

Student Catrin minns inte mycket av las- och skrivkursen. De har nastan inte fatt ndgon praktisk
ovning alls, och hennes forsta VFU, som var inriktad pa las- och skriv, var forlagd till sista veckan for
jullovet och innehdll i stort sett ’bara julpyssel”. Hon kanner sig livradd infor att traffa elever om ett
drygt halvar.

Student Chris (intervju HT16) laste termin 7 vid forsta intervjun och minns att de under termin 4 hade
en kurs i Svenska med las- och skrivinlarning. Da studerades ett material som heter Spokagget, som
forelasaren hade varit med om att utforma, och det var mycket givande. Chris kommer nog sjalv att
anvénda det nér hon borjar undervisa. Hon hade velat testa mer av metoder, for “’det ar ju en sak att
sitta och l1asa om hur man lar barnen lasa, men det &r en annan sak att vara i klassrummet”. Hon minns
inte s mycket av svenskkursen, men “’ganska mycket kott pa benen efter att ha varit ute pa praktik har
man val”, men i augusti ”star man dér och har inte fatt veta hur man startar upp en klass”.

Ny larare Chris (intervju HT17), arbetar nu i forskoleklass. Aven nu i efterhand anser hon att det var
valdigt lite praktisk traning under uthildningen och att det var helt beroende av var man hamnade pa
sin VFU. Om man inte hamnar i forskoleklass far man ju inte 6va pa det. Har man praktik i en tvaa
eller trea blir det ju inte mycket sadant.

Ny lérare Cissi gick som tidigare nimnts den ’gamla” utbildningen och &r behorig frén forskoleklass
till arskurs 6. I hennes uthildning gick mycket ut pa att man skulle bort fran det har med att sitta med
ett ljud i taget och mer jobba med helheten, att jobba med storbok till exempel och ge barnen datorer
och skrivkompisar redan fran borjan. Sa mycket praktisk traning i las- och skrivundervisning fick man
inte, men de fick tips och rad om hur man ska hjélpa barnen 6ver den stora troskeln Gver till
mellanstadiet, da manga barn inte langre klarar av lasbordan.

Ny larare Cloe minns att de fick ga in lite extra pa LTG-metoden, Lasning pa talets grund, eftersom
deras larare arbetat mycket med den. Den fick de ocksa prova pa praktiskt, lararen skrev pa tavlan och
de fick ljuda; hon hoglaste och de fick fylla i. Spokéagget var ett material de ocksa fick prova. De
’snuddade” ocksé vid Bornholmsmodellen och ASL, Att skriva sig till 1asning. De arbetade ocksa med
Skolverkets bedomningsstod Nya spraket lyfter. Hon tycker att det var mycket fokus pa las- och skriv i
hennes utbildning och hon kénde sig val forberedd for att arbeta med elever. Nu ndr hon arbetat néstan
ett lasar, kanner hon anda att vissa aldre kolleger, som gick lararutbildningen for lange sedan (alltsa
fore LPO94) hade fatt annu mer fokus pa sjalva hantverket, hur man gor, medan det Cloes egen
utbildning hade mer fokus pa att ”det ska vara sa roligt, och man ska planera sa spannande lektioner,
och man ska vacka las- och skrivgladjen och sen har det kanske blivit mindre fokus pa just HUR man
ska ldra dem ldsa och skriva”. I sitt nuvarande arbete arbetar de enligt en dldre kollegas modell med en
bokstav per vecka i ettan. ”Och sen hade mina ettor jobbat jattemycket med Bornholmsmodellen
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ocksa, sa jag hade jattemanga som kunde ldsa, nadgra som laste fint flytande och sa ...” Nér de lar sig
bokstéver jobbar Cloe och hennes kollega &ven mycket med ljuden nér de 1&r barnen bokstéver.

Larosate D

Lararutbildare Diana beréattar att den praktiska traning studenterna far ar den de far pa sin VFU och
hon har inte mojlighet att styra 6ver vad de lokala lararna gor. Studenterna far utga ifran laromedlen
som anvands under \VFU-perioden och underscker darifran vilka teorier de grundar sig pa. Hon arbetar
daven mycket med att sudda ut” lararstudenternas bilder av hur de sjilva lirde sig ldsa och i stéllet
utga ifran barnens intressen och behov. 6- och 7-aringar, vad gor de nér de lar sig? Barnen lar sig
utifran begynnelsebokstaven i sina namn eller foraldrars namn eller en énskelista eller nagonting
annat. Studenterna maste lara sig att undersoka barnens forkunskaper.

Diana anser att Wittingmetoden inte ar lampad for helklassundervisning utan det ar specialpedagogisk
undervisning som startades i sarskolan av Maja Witting.

Larosate E

Student Edit: De fick lara sig om den fonologiska cirkeln och I&sa pa om olika lasinlarningsmetoder.
En huvudbok under kursen var Teori i larande praktik, som de kallade Drakboken, och den tyckte Edit
var mycket bra. Edit har fatt hora av en moster om Wittingmetoden och att den ska vara perfekt for
nyinlarning och aven kan forebygga las- och skrivsvarigheter. Edit kommer att skriva sitt sjalvstandiga
arbete under termin 8 om l&sinlarningsmetoder och sarskilt om Wittingmetoden, eftersom den vackt
hennes nyfikenhet. Edit sager att hon och hennes studiekamrater har saknat praktiska inslag genom
hela utbildningen. En av hennes VVFU-perioder var forlagd till forskoleklass och da hade hon fatt i
uppgift att gora fallbeskrivningar med inriktning pa las- och skriv. Pa den skolan, och i hela den
kommunen, fanns ett pabud att alla skulle jobba med Bornholmsmodellen, sa det fick hon prova pa.
Nasta VFU var forlagd i samma klass, som da gick i arskurs 1, vilket var mycket intressant, eftersom
hon da fick folja hur de fangat upp elever med las- och skrivsvarigheter som da fick extra hjalp av
speciallarare. Edit kdnner stor oro infor att borja som larare i en forsta klass, eftersom hon kanner att
utbildningen inte rackte till pa las- och skrivomradet.

Student Eva minns inte mycket av svenskkursen, eftersom den l1ag under forsta terminen i
utbildningen. Hon minns att man gick igenom flera olika metoder, Witting, LTG, Kiwi (alltsa whole
language”) och Tragetons metod Att skriva sig till ldsning.

Det var inga praktiska inslag alls, forutom pa VFU, da hon hade férmanen att hamna i en forskoleklass
dar de anvande Att skriva sig till lasning. Dar anvande barnen skrivplattor och skrev bokstaverna pa
den. Sedan fick de 6va pa att skriva bokstavsformen i sand eller genom att mala. Evas VFU-
handledare sa att eleverna da lar sig att skriva automatiskt. Eva onskar att det varit mer praktiska
inslag, men anser sig anda val forberedd eftersom hon har ett stort eget intresse av las- och
skrivinlarning och darfor har last mycket litteratur vid sidan av utbildningen. Hon kommer att skriva
sitt examensarbete och jamfor dar de fyra metoder som ndmns i Drakboken: Wittingmetoden, Kiwi,
Lasning pa talets grund och Att skriva sig till lasning.

Léarosate F

Ny larare Agnes F rapporterar om den del av hennes studietid som gjordes pa laroséate F. Det var i
borjan pa hennes utbildning och da gick hon F-6, alltsa i det gamla systemet. Hon beréttar att dar var
VFU:n kopplad till &mneskurserna och man fick uppgifter med utgangspunkt i dem. En period var det
las- och skrivinlarning och en annan gang SO-amnena. | dvrigt var svenskkurserna véldigt inriktade pa
litteratur och man fick tips om var man kunde leta om man ville veta mer. Inga praktiska inslag.
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3: Fdr studenterna verktyg for att tidigt kunna upptdcka lds- och
skrivsvdrigheter?

Larosate A

Lararutbildare Aino beréttar att studenterna far lasa om flera olika metoder, som Witting, LTG, whole
language, Bornholm. Vad géller Wittingmetoden séger de att det &r en specialpedagogisk metod som
ofta anvands av speciallarare. De rekommenderar ingen att ga ut och anvanda den innan de kan mer.
Aino anser att lararutbildningen i Finland &r béttre, eftersom man ddr inte rads att traggla ljud,
bokstaver och stavelser. Aino konstaterar att det ocksa ar ett problem att manga lararstudenter har egen
obehandlad dyslexi eller av annan anledning har bristande kunskaper i svenska spraket och saledes
kommer att mota stora svarigheter i att jobba med las- och skrivundervisning. Aino namner En lasande
klass och anser att sadana modeller, marknadsforda av ett forlag, utan vetenskaplig forstaelse for vad
lasning innebar, latt blir ytliga och kanske inte upptacker de verkliga problemen med lasforstaelse.

Ny larare Agnes F tycker inte att hon fick tillrackliga verktyg for att upptacka las- och skrivsvarigheter
i utbildningen. Hon har daremot fordjupat sig i &mnet pa egen hand och arbetar nu med nyinlarning
enligt Wittingmetoden i arskurs 1. Undervisning sker i grupp, men eleverna bestammer sjalva nar det
ar dags att ga vidare till nasta ljud/bokstav. Hon sager sig inte ha anvandning for nastan nagonting fran
svenskkurserna i utbildningen. Daremot anvander hon sig av till exempel begreppsutveckling, som
togs upp i SO- och mattekurserna.

Laroséte B

Lararutbildare Bibbi: Studenterna far lasa om hur man ser och forstar las- och skrivsvarigheter utifran
en kognitivistisk, en behavioristisk och utifran en sociokulturell syn.

Lararutbildare Britt hanvisar till studiemanualen for sin kurs, Skriftspraksutveckling, dar jag finner en
forelasning om sprakstorning vid Iasning och skrivning. | 6vrigt inget om las- och skrivsvarigheter.

Larosate C

Lararutbildare Carin anser att det har med svarigheter vavs in i och genomsyrar hela svenskkursen, det
héar med en heterogen elevgrupp, dven i hennes kurs som handlar om skonlitterdr lasning.

Léararutbildare Cecilia tycker att studenterna blir val utbildade idag. Med all den teoretiska kunskap de
far har de mojlighet att forsta hur avgorande fonemen och grafemen &r for las- och skrivutvecklingen
och hur stor orsak det &r nar det galler dyslexi att man inte har en fonologisk medvetenhet. De ndmner
Bornholmsmodellen, men det viktigaste ar att man kanner sina elever och kan ta till sadana 6vningar
om man marker att nagon inte riktigt hanger med. Alla behover inte lika mycket, och manga barn lar
sig ju lasa Cecilia har dven undervisat blivande forskolelédrare och tar de upp hur viktigt det &r “att man
dokumenterar och analyserar barnen sa att man har koll pa vilka barn man har i klassen och var de star
nér det gdller fonologisk medvetenhet och utgé fran dér ...” Sjalv har hon i sin undervisning refererat
mycket till Mats Myrbergs skrift Dyslexi — en kunskapsoversikt (Myrberg, 2007), om fonologisk
medvetenhet och att det &r orsaken till dyslexi och forsenad l&s- och skriv. Studenterna laser aven
specialpedagogik (5 hp i termin 7, min anméarkning) och manga upplever att det &r for lite. Cecilia
anser att det skulle behovas ett uppféljande seminarium till det. Hon har dven traffat manga studenter
med egen dyslexi: ”det ar till jattevanligt med sana har dyslexiintyg som man ska ta hdnsyn till under
utbildningen”. Eftersom antagningspoéngen &r laga blir det ett vildigt stort spann bland studenterna,

24



dar nagra ar oerhort motiverade och andra inte alls klarar av utbildningen. Ménga studenter har ocksa
svenska som andrasprak och aven dar kan skillnaderna vara stora, sager Cecilia. Mot bakgrund av
detta anser hon att det skulle behovas ndgot slags prepkurs” for lararstudenter med bristande kunskap
i svenska.

Student Catrin hade &nnu inte last specialpedagogikkursen nér intervjun genomférdes och minns inte
sd mycket av svenskkurserna. Hon ansag sig vid den tidpunkten inte alls férberedd for att mota barn i
borjan av deras las- och skrivinlarning. Det var “flera ar sedan” de hade svenskkurserna och hon
mindes inte mycket av dem.

Student/ny larare Chris tyckte inte att de pratat om las- och skrivsvarigheter i svenskkurserna innan
termin 7. Nar jag intervjuade henne ett ar senare var hon mycket néjd med specialpedagogikkursen
som lag under senare delen av termin 7. Kursen var pa 5 poang och delades mellan matte- respektive
las- och skrivsvarigheter. Dar hade de fatt mycket matnyttigt, tycker Chris, som punktlistor med saker
att hélla koll pé och vildigt mycket ”case”, hur man skulle jobba om man fick en elev som var pa det
har séttet osv. De fick dven forslag pa stod och anpassningar, ”for det &r ju olika saker”. Det handlade
mycket om anpassningar och hjalpmedel. Hon kommer inte ihag nagra verktyg for att komma tillrétta
med 18s- och skrivsvérigheter, ”’men jag kan tdnka mig att vi fick det, for vi fick valdigt mycket s& hér
mycket exempel och hjélp och tips under specialpedagogiken, tycker jag!” Catrin berttar att
specialpedagogikkursen fran och med lasaret 17/18 skulle forlangas fran 5 hp till 7,5 hp och laggas
tidigare i utbildningen for att man ska kunna anvanda den pa alla sina praktikperioder. Catrin beréattar
aven att hon har ett sarskilt intresse for specialpedagogik eftersom hon jobbat i sarskola tidigare och
planerar att fortsatta l&sa till speciallérare senare.

Ny larare Cissi har fatt tips om konkreta appar dar man kan jobba med fonologisk medvetenhet och
’sjélvklart liksom i forskoleklass, borgholmslekarna och allt sdnt”. Fokus lag snarare pa hur man
kommer over troskeln till mellanstadiet. Studenterna fick, som illustration pa vilka svarigheter som
kan uppkomma pa mellanstadiet, prova pa att ldsa langa, okénda ord och “’klippa isér” och ljuda ihop
dem till en helhet.

Ny léarare Cloes utbildning innehdll nastan ingenting om forsenad l8s- och skriv i svenskkurserna, bara
en enda forel&sning, ddremot upplevde hon att det talades mycket om fonem-grafem. De fick inga
konkreta verktyg for att upptacka barn i risk for las- och skrivsvarigheter annat an nagra exempel dar
studenterna skulle beddma elevtexter. En 5 hp-kurs i specialpedagogik ingick, men det handlade mest
om neuropsykiatriska diagnoser och sarskilda behov av annan art &n 1as- och skrivproblematik.

Léarosate D

Lararutbildare Diana anser att allt som har med férsenad 18s- och skrivinlarning att géra hor till
specialpedagogiken, sa det tar hon inte upp i sina kurser. Hon anser att Wittingmetoden inte hor
hemma i helklass utan ar specialpedagogisk undervisning som Maja Witting startade i sarskolan. Den
har enligt henne spritt sig i sma kluster i landet, bland annat ett i norra Uppland och ett utanfor
Goteborg. Diaremot kan det passa for ominlédrning. ”Men da ér det inte min avdelning!” Hon hénvisar
vidare till en kollega som haller i specialpedagogikkursen pa larosate D (som jag dock inte lyckats fa
kontakt med).

Laroséate E

Student Eva tycker att de har fatt lasa mycket om las- och skrivsvarigheter och har dven fordjupat sig i
det pa egen hand eftersom hon har det som specialintresse. Vad géller verktyg tycker hon att det ar
’valdigt vinklat ocksa frén vad man &r intresserad av och engagerad for, liksom”. De lédste Karin
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Taubes bok Lasinlarning och sjalvfortroende (2013) Eva sammanfattar den med att las- och
skrivinlarningssvarigheter ofta handlar om (eller skapar?) bristande motivation och sjalvfortroende
samt onda cirklar. Men mer specifika svarigheter som dyslexi och sadant tycker Eva inte att de fatt
lara sig s& mycket om i utbildningen.

Sammanfattning av resultat
Nagra fokuspunkter:

e Aktuell forskning studeras i mycket olika grad pa de olika larosatena. Alla lararutbildarna
tycker att de fokuserar mycket pa det teoretiska och pa laroséte C ar det stort fokus bade pa ny
forskning och pa olika metoder. En lararutbildare (Diana) tycker att det tar for lang tid att byta
kurslitteratur, sa den aktuella forskningen kommer inte in tillrackligt snabbt i utbildningen.

o Nastan alla studenter och nyutbildade larare upplevde att de under sin utbildning fatt for lite
praktisk trédning pa “hur man gor” nir man lar barn ldsa och skriva. Bara en ansag att hon fatt
tillracklig kunskap under utbildningen for att borja arbeta (Cloe). En (Agnes F) hade fordjupat
sig mycket i las- och skrivdidaktik pa egen hand och kande sig vél forberedd nar hon fick sin
forsta arskurs 1. Studenterna Catrin och Edit var mycket oroliga infor att komma ut och jobba,
mycket for att utbildningen varit for inriktad pa teori och att man inte fatt tillracklig stark
koppling mellan teori och praktik. Edit och Eva skrev bada examensarbeten om olika las- och
skrivundervisningsmetoder, eftersom de bada upplevde att det varit for lite av detta under
utbildningen.

e Vad gdller las- och skrivsvarigheter anser tva av utbildarna (Cecilia och Diana) att det hor
specialpedagogiken till och hanvisar dit, &ven om de ocksa undervisar om fonem-grafem och
fonologisk medvetenhet. Ingen av studenterna upplever att de fick nagra verktyg for att
upptacka elever i riskzonen for las- och skrivsvarigheter, forutom att nagon fick arbeta lite
med olika “’case” i bedomningdelen i svenskdmnet. Specialpedagogikkursen pa ett laroséte var
helt inriktad pa olika NPF-diagnoser och tog inte upp nagot alls om las- och skrivsvarigheter.

e Tvaav lararutbildarna (Aino och Cecilia) anser att det ar ett bekymmer att manga studenter
har egna las- och skrivsvarigheter, till och med dyslexi, pa lararprogrammet. Bristande
kunskaper i svenska spraket kan skapa problem for framgangsrik las- och skrivundervisning
och manga studenter har inte de kunskaper som krévs, pa grund av dyslexi eller att de till
exempel har ett annat modersmal an svenska.

Analys och diskussion

Syftet med min uppsats har skiftat lite under arbetets gang och till slut landat i den har
intervjuundersokningen, dar jag stallt frigor om Ias- och skrivundervisning, las- och skrivsvarigheter
och de forskningsrén som galler fonologisk medvetenhet och bokstav-ljudkopplingar. Jag ville veta
vad dagens lararstudenter far lara sig om amnet och ifall de far verktyg for att tidigt upptécka barn som
riskerar att drabbas av las- och skrivsvarigheter.

Internationell 1&sforskning av idag rapporterar samstdmmiga ron om vilka faktorer i undervisningen
som ger bast resultat nér det galler barns las- och skrivinlarning: val utbildade larare som tranar barnen
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i fonologisk medvetenhet, helst redan i férskolan, och darefter undervisar systematiskt och strukturerat
om kopplingen mellan fonem och grafem samt avkodning. Tidig upptackt av barn i risk for l&s- och
skrivsvarigheter ar av storsta vikt, eftersom tidiga insatser bevisats langt mer effektiva dn senare
insatser. | Kunskapsoversikt om las- och skrivinlarning for yngre elever (Vetenskapsradet, 2015b) star
att ”Léarares utbildning och yrkesskicklighet star i centrum och ddrmed lérarutbildningarnas ansvar att
erbjuda de blivande lararna adekvata kunskaper” (s. 6).

I borjan av barnets las- och skrivinlarning &r det viktigt att 6va upp fonologisk medvetenhet och
avkodning tills den blir automatisk (Witting, 1985 och 2009; Fridolfsson, 2015). Alatalo (2011)
sammanfattar forskning som gor géllande att de barn som har svarigheter med lasningen i arskurs 3
ofta har det genom hela skoltiden. Det &r darfor av stor vikt att 1&s- och skrivsvaga elever upptécks och
fangas upp tidigare an sa. Lararna behover fa verktyg for att kanna igen varningstecknen for las- och
skrivsvarigheter redan i forskoleklass. Det finns tva faktorer som redan i forskoleklass tydligt forutspar
hur elevens lasutveckling kommer att fortskrida: fonemisk'* medvetenhet och bokstavskannedom.
(Alatalo, 2011, s. 41) Dessa formagor gar att trana upp. Detta sker bast genom strukturerad och
systematisk undervisning (SBU, 2014; Vetenskapsradet, 2015; Kere, 2016; Witting, ), nagot som alla
F-3-larare bor fa majlighet att lara sig om de inte redan beharskar det (Alatalo, 2011; Hellman, 2015).

Denna uppsats redovisar de intervjuer jag har gjort med nagra lararutbildare, nagra studenter och nagra
nyutexaminerade larare pa fem svenska laroséten. Eftersom antalet respondenter var litet ar det inte
mojligt att dra nagra langtgaende slutsatser av resultatet, forutom insikten att det ser mycket olika ut
pa olika laroséten. Tva av lararutbildarna ansag forsenad Ias- och skriv vara ett rent specialpedagogiskt
problem och lamnade 6ver detta till den obligatoriska kursen i specialpedagogik. De var dven mycket
tydliga med sin inriktning pa lasforstaelsestrategier och det sociokulturella perspektivet, eftersom
manga barn redan kan lasa nar de kommer till skolan och kanske inte behover lika explicit och
systematisk traning pa det fonologiska.

Enligt EU-s expertgrupp (EU-kommissionen, 2012b) hade 20 % av 15-aringarna (i EU) problem med
lasning och skrivning 2012 och aven i Sverige hade lasférmagan sjunkit markant. Min undersokning
fokuserar pa innehallet av las- och skrivundervisning pa lararutbildningarna, da forskarna ar eniga om
att manga larare saknar tillracklig kunskap pa omradet (Alatalo, 2011; Hellman, 2015). Forskning &r
bra, men den gor bara nytta om de yrkesverksamma tar del av den och omsétter den till praktik. Den
amerikanska lasforskaren LC Moats (1999) konstaterar att inom medicinen tas nya forskningsron
omedelbart upp i praktiken och procedurer och metoder andras, medan det inom utbildningsvasendet
tar langre tid att omsétta forskningsron i praktiken. Det ar upp till skolvarlden att marknadsfora dessa
nya metoder i skolan. ”Young lives depend on it” (Moats, 1999, s. 5).

Av lararutbildarna jag har intervjuat svarade endast en att studenterna praktiskt far prova pa nagon
metod (larosate B), och dér fick de prova pa flera olika och 6va pa varandra. De andra ar mycket
inriktade pa teoretisk undervisning och flera hanvisar till VFU-perioderna, da studenterna far
undersoka lite om hur deras handledare arbetar med 1&s- och skrivundervisning. VFU-perioderna kan
emellertid ligga under olika tider under lasaret och det beror mycket pa slumpen om studenterna
hamnar hos en VFU-handledare som jobbar med den forsta l&s- och skrivinlarningen just den perioden
hen har en student hos sig. Endast pa ett laroséte (E) verkar studenterna ha haft VFU som upplevdes

¥ Fonemisk medvetenhet &r en del av den fonologiska medvetenheten och handlar om att mer specifikt
kunna urskilja och sérskilja ljuden i ett ord, oftast bokstavsljuden. Fonologisk medvetenhet innebér att
vara medveten om sprékets ljudsida, att kunna héra och manipulera ljud, exempelvis i spr8klekar och
rim.
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som larorik pa las- och skrivomradet. Sett ur learning by doing-perspektivet véacks har en stark
misstanke om att praktik har fatt sta tillbaka for all teori, efter att lararutbildningarna reformerades
2011.

| avsnittet Hur lar man barn att lasa? pa Skolverkets hemsida (under rubriken Skolutveckling) star det
att ”Den internationellt kiinde 14s- och bedémningsforskaren John Hattie fran Nya Zeeland menar att
en larare som anvander sig av metoder som gar under samlingsnamnet “whole language” i sin
nyborjarundervisning maste vara minst tio ganger sa skicklig som en larare som anvander sig av
phonics (ljudmetoden)”, ndgot som indikerar att phonics dr mer effektivt och ldttanvént. Hattie
foresprakar en balanserad lasundervisning dar ett visst matt av phonics maste inga. Darefter gar man (i
Skolverkets text) vidare till att konstatera att ’kodknéckarfasen dr kort” och att man dérfor bor 1agga
mer fokus pa det som kommer efter, det vill saga lasforstaelsen (Skolverket, 2016a). Detta gar stick i
stav med tidigare namnda forskning (Vetenskapsradet, 2015b) som pavisar hur viktigt det ar att
automatisera fonem-grafemkopplingarna och avkodningen for att utbilda goda lasare.
”Kodknickarfasen ér kort”, ja, det stimmer hos manga barn, men det &r av allra storsta vikt att lararna
tar vara pa insikten att den ar olika lang (eller kort) hos varje barn och alltsa satsar alla tankbara
resurser pa att hjalpa varje barn igenom denna kodknéckarfas tills de har en automatiserad avkodning.
For att en automatiserad avkodning ska ske maste varje fonem (ljud) med tillhrande grafem
(symbol/bokstav) vara automatiserad hos barnet. Detta skapar ocksa sjalvfortroende hos barnet/lasaren
att ta sig an vilken text som helst, &ven om hen inte har betydelsen av varje ord klart for sig.
Avkodningen (till skillnad fran forstaelsen) kan automatiseras och och 6verinlaras, medan
forstaelsesidan utvecklas genom hela livet (Witting, 1985; Vetenskapsradet, 2015b). ”Léasare som i
huvudsak anvander sig av yttre ledtradar vid lasning laser som svaga lasare gor. De kan inte anvanda
ledtradar i form av bokstaver och ljud och gissar darfor utifran kontexten” (Vetenskapsradet, 2015b, s.
102). Forst nar avkodningen &ar automatiserad har (visuell) lasforstaelsetraning nagon effekt. | annat
fall gar alltfor stor del av hjarnans processningskapacitet at till sjalva avkodningen och lasforstaelsen
blir lidande. Under tiden som den explicita fonem-grafem- och avkodningstraningen pagar kan i stallet
arbeta med textforstaelse via berattade och interaktiva texter pa betydligt hogre niva an barnet sjalv
uppnatt i sin egen avkodning/lasning. Darfor ar lasforstaelse ingenting som star i ett
motsatsforhallande till avkodningstraningen. Alla barn kan arbeta med forstaelsesidan av spraket,
oavsett om de kan avkoda eller ej. Wittingmetoden (Witting, 1985 etc.) &r ett exempel pa en metod
som arbetar parallellt, men separerat, med avkodningstraning och sprakforstaelse, vilket har visat sig
vara mycket framgangsrikt (Hjalme, 2016).

Skolverkets stora satsning Laslyftet har funnits i flera ar, och under hosten 2017 publicerades modul nr
30, Tidig lasundervisning (Skolverket, 2017). Forst nu ndmns fonologisk medvetenhet och
ordavkodning. Christina Hellman och Tarja Alatalo ar bada, utifran sin breda kunskap och erfarenhet
om lasteorier och las- och skrivundervisning, starkt kritiska till Laslyftets 6vervagande fokus pa
lasforstaelsen och det sociokulturella perspektivet. Bada anser att det finns mycket bra material i
Laslyftet, men att den verkliga orsaken till att manga barn inte utvecklar en god lasforstaelse ar att de
inte har en automatiserad ordavkodning. Om det & mojligt att forebygga las- och skrivsvarigheter med
systematisk undervisning, som s& manga forskare havdar, varfor i all varlden satsar man inte alla
tankbara resurser pa att utbilda lararna pa det omradet forst?

[F]lera studier har visat att fonologiska 6vningar i forskolan under lang tid och genomférda pa ett
systematiskt sitt ger alla barn ett mjukare mote med skriftspraket. Men framfor allt far barn i riskzonen en
majlighet att nd en i det narmast normal niva i sin forsta lasinlarning (Myrberg, 2007, s. 97).
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Bara en av de intervjuade studenterna ansag att de hade fatt tillrackligt mycket praktisk traning nar det
galler las- och skrivundervisning (Cloe). Ovriga kande sig mer eller mindre oroliga infor att bérja
arbeta i klass, eftersom de inte upplevde sig tillrackligt forberedda infor den forsta las- och
skrivundervisningen. Detta bekréftas av Hellman (2015) och Alatalo (2011) som bada anser att
lararutbildningarna bor satsa mer pa las- och skrivundervisning. Hellman (2015) hévdar att vi i
Sverige borde ta efter de finska lararutbildningarna, som ger en mer gedigen grund i las- och
skrivundervisningen, ndgot som &ven tas upp av en av de intervjuade lararutbildarna: Aino. Pa laroséte
B far studenterna praktiskt prova flera olika metoder och pa larosate C far de trana pa en metod.
Ovriga har nastan uteslutande teoretisk kunskap om olika metoder.

I mina intervjuer har dven framkommit att forsenad las- och skriv, Ias- och skrivsvarigheter och
dyslexi har fatt valdigt lite utrymme i svenskundervisningen i de lararutbildningar jag undersokt. En
lararutbildare berattar visserligen att hon trycker mycket pa hur viktigt det ar att trana den fonologiska
medvetenheten for att forebygga las- och skrivsvarigheter, men studenterna far inte praktisk kunskap
om hur man genomfor sadan traning och ingen av studenterna eller de nyutbildade lararna pa det
larosatet (C) har heller tagit till sig den teoretiska kunskapen. En annan utbildare anser att forsenad las-
och skriv helt hor till specialpedagogikens omrade, och tar inte upp det i svenskkursen. Detta tyder pa
att forskningen inte har fatt tillrackligt starkt faste i dessa lararutbildningar; att de inte med tillracklig
emfas betonar forskningen som havdar att (i stort sett) alla barn kan lara sig lasa med flyt om de far
réatt hjalp (EU-kommissionen, 2012b). Om man héavdar att férsenad l&s- och skriv ar ett
specialpedagogiskt problem tror jag att man ger upp for latt. De flesta barn kan lara sig lasa om de far
ratt hjéalp i klassrummet. Alla larare har dock inte ratt utbildning eller kunskap for att undervisa
systematiskt och strukturerat om fonem-grafem-kopplingar (Alatalo, 2011; Hellman, 2015;
Fridolfsson, 2015; Skolverket, 2016). Slutsatsen blir da att alla larare fran forskoleklass till arskurs 3
maste fa mojlighet att lara sig verktyg som fungerar. Undervisningen ska enligt skollagen vara
inkluderande men ocksa individualiserad. De barn som behover trana avkodning mer intensivt och
under langre tid maste beredas majlighet att gora det, i klassrummet i mesta mojliga man, men givetvis
aven individuellt, om behov finns, da med en speciallarare eller annan larare som har sarskilda
kunskaper om avkodningstraning.

Har vi med vart (pa senare ar) massiva fokus pa lasforstaelsestrategier dven fangat upp elever med
avkodningsproblem, eller har vi ”bara” fingat upp alla de andra, som pa grund av bristfallig pedagogik
hade fatt samre och samre resultat i den svenska skolan? Ann-Katrin Sward (2008) skriver att Pia
Enochsson, generaldirektor for Myndigheten for skolutveckling 2004-2008, har “forvanat sig over att
lararna vid en del skolor som hon har besokt &r néjda om 60-70 procent av eleverna nar malen. Redan
fran borjan har den dar radande kulturen definierat 30-40 procent av eleverna som icke kompetenta”
(Sward, 2008, s. 13). Swards avhandling skrevs for tio ar sedan, men &r det egentligen nagon skillnad
idag?

Lasforstaelsestrategier och det sociokulturella perspektivet pa larande ar pa modet i det svenska
utbildningsvasendet. | medierna publiceras nu snudd pa dagligen nya artiklar om hur svenska skolbarn
ater hojer sina resultat i lasforstaelse, efter den dramatiska nedgangen mellan 2002 och 2010. Da och
da hojs en och annan fortvivlad rost i medierna fran forskare och pedagoger som oroar sig for de barn
som inte kan ta del av (den visuella) lasforstaelsetraningen — de som har las- och skrivsvarigheter (25
%) eller dyslexi (5-8 %). Det ar mycket positivt att andelen barn som far battre och béttre resultat i
skolan okar, men vi kan &nnu battre. Dyslektiska barn har ocksa ratt att lara sig lasa.
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Fortsatt forskning

Mediebruset idag visar att den svenska skolvarlden och utbildningsvasendet agnar mycket tid och
fokus at lasforstaelsestrategier och det sociokulturella perspektivet pa larande. Svenska skolbarns
studieresultat ar ocksa pa vag upp igen, troligen tack vare detta intensiva arbete, och kanske atertar
Sverige sin hoga position i PISA-undersokningen 2018. Ska vi da sluta skammas Gver tidigare daliga
resultat och sla oss for brostet Gver de nya fina resultaten? Visst ska vi gladjas Gver att det ater gar
battre, men vi far inte glomma bort att alla barn har ratt att lara sig lasa, dven de som har las- och
skrivsvarigheter.

Faktum kvarstar att omkring 25 % av befolkningen lider av las- och skrivsvarigheter och att manga av
dessa inte far effektiv hjalp att 6vervinna sina svarigheter. Manga av de forskare jag hanvisar till har &r
eniga om vilka atgarder som behdvs for att identifiera barn i behov av sarskilt stod med avseende pa
fonologisk medvetenhet, avkodningstraning och lastréaning. Alatalo (2011); Hellman (2015); SPSM
(2017); SBU (2014); Vetenskapsradet (2015) talar om tidiga insatser for elever i behov av sarskild las-
och skrivtraning och de foresprakar systematisk och strukturerad undervisning om fonem och grafem.
Vad behovs for att alla larare verksamma i de tidiga arskurserna verkligen ska ta till sig detta och inte
ndja sig med 60-70 % godkanda elever (Swérd, 2009)?

Yiterligare forskning som fokuserar tidiga insatser for elever i risk for las- och skrivsvarigheter vore
onskvart. Laslyftets nya modul Tidig lasundervisning (Skolverket, 2017b) &r ett stort steg pa véagen,
men det behovs fler experter. Laslyftet bygger mycket pa kollegialt larande och risken ar stor att det pa
manga skolor saknas tillrackligt kunniga larare for att alla ska fa adekvat handledning (Hellman,
2015).

Hur manga barn gor uppror i klassrummet darfor att deras larare inte fatt ratt verktyg att identifiera
deras (icke sa uppenbara) las- och skrivsvarigheter och darfor inte kunnat satta in ratt stod?

Beror skillnaden i effektivitet mellan tidigt insatt stod kontra atgarder nar misslyckandet ar ett faktum,
pa den forlust av sjalvfortroende och motivation som orsakats under de allra forsta skolaren?

Om jag sjélv var den som skulle bedriva fortsatt forskning skulle jag vilja ga ut i F-3-skolor och
undersoka nar och hur de identifierar elever i behov av sarskilt stod och vilka atgarder som sedan
vidtas. Jag vill underséka hur mycket fokus som laggs pa explicit och systematisk traning i fonologisk
medvetenhet och fonem-grafemkopplingar for att dvervinna las- och skrivsvarigheter och hur mycket
som laggs pa digitala hjalpmedel och strategier for att kamouflera las- och skrivsvarigheter.
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